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La prematuritat en general és la causa més alta de
morbiditat i mortalitat entre els nounats. Els prema-
turs tardans (PT), els nascuts entre les setmanes 34
a 36, son el grup més nombros entre tots els prema-
turs i sembla que tenen més risc de retard de desen-
volupament (RD) que els infants nascuts a terme.

En I'estudi es van incloure 163 PT (47 amb compli-
cacions i 116 sense complicacions) i van comparant-
los amb 158 nascuts a terme. Les dades es van
obtenir del questionari Ages & Stages Questionnai-
res, tercera versio espanyola pels 4 anys, completat
pels pares. Consta de trenta preguntes respecte de
cinc camps de desenvolupament: comunicacio, area
motora grossa i fina, resolucié de problemes i area
social-personal.

Es va trobar que els PT complicats tenen mes risc
d’'RD en I'area de comunicacid, els problemes respi-
ratoris també s’associen a RD en la mateixa area i el
naixement per cesaria va ser I'Unic factor matern
amb risc perinatal d’RD en I'area motora grossa.
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Els autors pertanyen a deu centres d’assistencia pri-
maria (AP) europeus (sis d'ells espanyols). L'objectiu
de I'estudi era saber quin grau de coneixenca tenen
els pediatres europeus dels problemes de salut dels
infants migrats.

Es va enviar una enquesta via web sobre el tema a
pediatres d’AP, coordinada per I'European Academy
of Pediatrics Research in Ambulatory Setting Net-
work, que va ser completada per 492 pediatres. El
63% dels enquestats opinen que la salut dels infants
migrats és pitor que la dels autoctons, amb les
malalties croniques com a problema més freqtient.

La salut oral és una necessitat molt freqlient (86%).
Les barreres d'accés més fregiients als centres de
salut son els factors culturals i lingdistics (90%).
Només el 37% dels professionals tenen interprets i
mediadors culturals, i el 80% no han rebut cap
formacid especifica sobre nens migrats. Poques ve-
gades es coneix la situacio de la familia (si estan
indocumentats o son refugiats vs. sol-licitants d'asil).

Tots aquests problemes haurien de ser resolts per
millorar I'accés i el tractament de la salut dels in-
fants migrats.
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Es presenta el cas clinic d’'un nadé de mare filipina,
sense vigilancia durant I'embaras, nascut a una edat
gestacional estimada de 34 setmanes, pes 2.318 g,
PC 33,5cm. En I'exploracio fisica destacava asime-
tria cefalica amb protrusid hemicranial esquerra,
fontanel-les amples i diastasi de sutures. Per ECO i
RM es va diagnosticar d’hidrocefalia esquerra greu
amb compressio del costat dret, per malformacio de
I'SNC. Sotmés a cirurgia, es va trobar agenésia del
conducte de Monro, i es va practicar monroplastia i
ventriculostomia entre el 3r ventricle i la cisterna
prepontina. L'evolucid va ser favorable amb desenvo-
lupament neurologic normal als 14 mesos.

En una extensa discussio, els autors no poden asse-
gurar que el consum de metamfetamina (MAF), com
a minim en els Ultims 6 mesos de la gestacio (confir-
mat per estudi capil-lar de la mare) fos el responsa-
ble de la malformacid. En aquest cas seria el primer
cas descrit amb aquesta anomalia.

El'consum de MAF usat com a psicoestimulant creix
a tot el mon. A les Filipines, les dades oficials sugge-
reixen que un 10% de la poblacié (uns 7.000.000),
usa MAF cristal-lina consumida en forma d'inhalacio
del fum (el shabu). A Espanya, amb molta comunitat
filipina, també n’ha augmentat I'abus, fins i tot en
embarassades.

Sén coneguts els efectes perjudicials d’aquesta
droga a nivell cardiovascular i de sistema nervids
central. Ara es coneix que en el fetus, I'exposici6 a

MAF en periode prenatal pot provocar prematuritat,
retard de creixement, seqlieles neurologiques moto-
res i cognitives. Fins i tot, als anys cinquanta, els
obstetres prescrivien en ocasions petites dosis orals
de MAF per reduir I'augment de pes, i no es van
descriure problemes.
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El curs de Suport Vital Pediatric Avancat es va intro-
duir a Espanya el 2005, en la formacié de professio-
nals d’Urgencies Pediatriques. En aquest estudi
s'analitza I'impacte del curs en la practica clinica
habitual posterior. Les dades es van obtenir dels
directors a partir de les enquestes de satisfaccio a
final de curs, més els resultats d’una enquesta efec-
tuada el desembre del 2014 a 1.200 alumnes, res-
posta per 402 (33%). La majoria dels enquestats,
341 (85%), deien que sempre usaven el triangle
d'avaluacio pediatrica (TAP) i 131 (32,6%), que en el
seu centre s’havia introduit aquesta eina en els pro-
tocols. En quaranta cursos efectuats en deu anys,
amb un total de 1.520 alumnes, 958 (63%) trobaven
el curs Util en el maneig dels pacients. La majoria
dels que han fet el curs, especialment els professio-
nals hospitalaris, opinen que el TAP i la valoracié im-
mediata del nivell d’'urgéncia dels pacients critics
amb I'’ABCDE ajuden a establir el diagnostic i el trac-
tament més adients, i opinen que aquests metodes
tenen un gran impacte en la seva practica clinica.
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