NOTICIES

Un dia per a la historia de la Societat Catalana de

Pediatria: 25a Reunio Anual

Sala plenaria del PRBB.

El proppassat 17 de maig es va celebrar la 25a Reunid
Anual de la Societat, per primera vegada amb seu a
Barcelona, al Parc de Recerca Biomeédica, a la vora de
la mar Mediterrania.

['acte inaugural va ser presidit pel Dr. Joan Sala Pedros,
president de I"Académia de Ciencies Mediques i de la
Salut de Catalunya i de Balears; el Dr. Valenti Pineda,
president de la Societat Catalana de Pediatria, i el Dr.
Ferran A. Moraga-Llop, president del Comité Organitza-
dor de la Reuni6 Anual, acompanyats de la vicepresi-
denta de la Societat, la Dra. Mireia del Toro, i de la vice-
presidenta del Comite Cientific de la Reuni, la Dra.
Anna Gatell.

El Dr. Sala va donar la paraula al Dr. Moraga-Llop, que
va glossar la relacié de les vint-i-cinc reunions anuals,
iniciades fa vint-i-set anys per iniciativa de I'aleshores
president Josep M. Bosch Banyeras, amb el relat de les
seus anteriors repartides per tot Catalunya, des de Lloret
de Mar fins a Terrassa, per acabar per primer cop a
Barcelona, seguint el mandat de descentralitzar i fer
més propera la Societat a tot el territori. D'aquesta ma-
nera, la Reunié Anual ha estat fidel a la historia gairebé
centenaria de la Societat Catalana de Pediatria, que el
24 de juliol de 1929 va decidir fer la primera sortida. La
Societat va visitar els balnearis d'aiglies mineromedici-
nals de Tona (el Codina, I'Ullastres i el Roqueta) amb la
voluntat expressa que I'entitat, lluny de restar circums-
crita a la ciutat de Barcelona, fos veritablement cata-
lana, tal com indica el seu nom social.

El Dr. Moraga-Llop va remarcar que s’havia aconseguit
fer bo el desig que el president de la primera reunio, el
Dr. Pompeu Pascual, va exposar a Lloret, que no era
cap altre que aquestes reunions tinguessin continuitat. |
aixi ha estat. En aquestes vint-i-cinc edicions han
participat més de 7.000 socis, i més de 20.000 ponents
i autors de comunicacions. També va agrair al president

Acte inaugural.

dela Societat que hagués confiaten ell per a I'organitzacio
d’aquesta reuni6 tan assenyalada i va donar les gracies
pel seu suport a tots els integrants dels comites organit-
zador i cientific, que han procurat representar tot el te-
rritori de Catalunya i han elaborat un programa cientific
que inclou molts aspectes de les diferents especialitats
de la pediatria, evidentment no tots, sense oblidar el
concepte de la pediatria total.

A continuacio, el Dr. Pineda va parlar de la progressio de
la Societat Catalana de Pediatria i de la seva lluita pel
benestar dels infants i de I'atencié pediatrica, afavorint
la formacio, estimulant els avencos i participant amb
I’Administracié per aconseguir que els infants catalans
siguin atesos per pediatres. Aixi mateix, va anunciar que
el nombre de socis s'ha anat incrementant amb els anys
i que ha arribat fins als 2.000.

Finalment, el Dr. Sala va agrair la invitaci6 a la inaugu-
racié d’aquesta important efemeride, recordant que la
nostra Societat és de les més antigues, la tercera
d’incorporar-se a I’Académia, institucié Unica que prope-

Participacié del Dr. Xavier Lucaya a la taula: Vells temes, nous enfocs.

—
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Simposi Nutricié saludable a punt de comengar.

rament celebrara els 150 anys d’existéncia. Va assenyalar
la gran tasca dels pediatres per afavorir el benestar i la
salut dels infants de Catalunya i la seva importancia per
assegurar un bon futur de la gent, i va destacar la gran
activitat desenvolupada en I'ambit de la formacié conti-
nuada i en la cura de les bones praxis per a la infancia.

Tot seguit, I'organitzacid havia programat un acte per
posar en relleu i retre un merescut homenatge al Dr.
Josep M. Bosch Banyeras, que va ser I'idedleg i promotor
de la Reunié Anual en la seva etapa com a president de
la Societat. En primer lloc, el Dr. Xavier Demestre, expre-
sident de la Societat i secretari a la Junta del Dr. Bosch,
va fer un repas a la historia dels passats vint-i-set anys,
i va destacar alguns dels pediatres que inspiraren
aquesta lluita per la bona pediatria i per 'amor a la So-
cietat, al pais i a la llengua catalana. Va tenir un record
especial per al Dr. Pere Calafell i Gibert, antic president
de la Societat i mestre de molts pediatres, i que va ser
el que va nomenar el Dr. Bosch com a director del But-
lleti de la Societat Catalana de Pediatria.

Durant aquests anys han passat moltes coses, tantes
com veure la desaparicié d'antics i petits edificis sanita-
ris reconvertits en grans baluards de l'atencié hos-
pitalaria, publics i privats, amb canvis en tots els
ambits de l'atencié pediatrica. EI Dr. Bosch va ser
I'iniciador de moltes activitats a fi de modernitzar els
metodes de formacié continuada, com ara el Programa
d’Autoavaluacié Docent en Pediatria (PADP), les Jorna-
des Actives de Pediatria a Roses i la Reunié Anual de la
Societat, aixi com el lideratge a través de [IInstitut
d’'Estudis de la Salut, presidint el Consell Catala
d’Especialitats en Ciencies de la Salut (CCECS), promo-
vent la creacié de I'Avaluacié Clinica Objectiva i Estruc-
turada (ACOE) de Pediatria i Neonatologia. | no es pot
oblidar el seu pas com a pediatre i com a cap de servei
en diferents hospitals (Vall d’Hebron, Granollers, Saba-
dell) i, finalment, I'exercici com a pediatre de primaria.
En tota la seva activitat va destacar la seva gran capaci-
tat de treball i d’estudi, honestedat, humilitat, rigor cien-
tific, respecte per a tothom i gran bonhomia.

La intervencié del Dr. Bosch va transcorrer a través
d’'una mena d'entrevista conduida pel Dr. Demestre,

que va fer més agil el proposit. A totes les preguntes va
respondre amb la seva caracteristica principal: va dir
allo que pensava i va parlar d’'alld que volia, sense entrar
mai en personalismes que fessin més gran la seva per-
sonalitat. Va destacar el seu interes perque la Societat
disposés, igual que altres societats d’arreu del mon,
d’una trobada de tots els seus socis amb la possibilitat
de desenvolupar intercanvi d’idees i novetats cientifi-
ques, pero que alhora fos un punt de trobada de com-
panys i amics en un ambient ludic i relaxat. | aixi ha
estat, veritablement, en les successives reunions anuals.
També va manifestar I'objectiu fundacional d’aquestes
reunions, és a dir, que no se centralitzés a Barcelona, i
es va congratular que s’hagi mantingut.

Finalment va voler fer una crida a la Societat perque no
oblidés I'existencia de poetes entre els pediatres, de
gran valua i potser poc destacats, i va demanar si fos
possible editar les seves obres en un recull per a tots els
socis. Aixi mateix, va proposar que, a fi de coneixer la
historia de la Societat, es lliurés als nous socis el llibre
dels doctors Oriol Casassas i Joaquim Ramis Metges de
nens. Cent anys de Pediatria a Catalunya i el més re-
cent, Latencio pediatrica a Catalunya. 90 anys de la So-
cietat Catalana de Pediatria, que va coordinar el Dr. Xa-
vier Demestre.

Un moment de descans.

En la reunid es van fer multiples activitats. El divendres
al mati es va dedicar a la ciutadania, com cada any,
i als tallers simultanis adrecats als pediatres, metges i
infermeria.

Els tallers de suport vital per a nens i nenes de 5¢ i 6&
d’Educacié primaria, en una escola del mateix barri on
se celebrava la reunid, van tenir molt éxit i per primer
cop els mestres hi van participar. També per als més
grans, els alumnes de 4t d’ESO, es van fer dues xerra-
des sobre begudes per a adolescents esportistes i sobre
malalties de transmissio sexual.

Els tallers simultanis es van impartir, per primer cop,
fora del marc horari de la reunié per poder assistir més
comodament després a les taules rodones i comunica-
cions. Van tenir molt bona assisténcia. Es van tractar els
temes seglients: reconeixement del maltractament i de
I'abus sexual, millora en I'exploracié neurologica i en
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I'ortopedica, detecci6 dels trastorns de I'aprenentatge a
la consulta i abordatge dels trastorns del son. Alguns
companys van gaudir d’'una sessié al balneari del Club
Claror Maritim.

Abans de la inauguracié oficial es van fer quatre simpo-
Sis en que es van abordar temes tan actuals com les
noves pautes vacunals enfront els meningococs, el mén
invisible dels rotavirus, els efectes nocius del consum de
sucres i la interpretacié correcta del barem nutricional.

Pel que fa a les comunicacions, es va seguir el patr6
dels Ultims dos anys, en que els posters han passat a ser
comunicacions breus, fet que ha millorat la difusié dels
treballs que es volen presentar. Es van distribuir en qua-
tre sessions de comunicacions orals més llargues (24) i
amb deu sessions de comunicacions breus (143). En
general, les comunicacions van ser molt interessants i
d’alt nivell, amb participacié tant de companys de I'ambit
hospitalari com de I'assisténcia primaria.

Des d’aqui us volem animar a tots perqué presenteu les
vostres comunicacions per tal que puguin optar a ser
publicades a PeDIATRIA CATALANA, la revista de la nostra
Societat.

Hi va haver tres taules rodones seguides amb gran in-
teres pels seus temes i pels excel-lents moderadors i
ponents. Una sobre «Vells temes, nous enfocaments»,
una altra sobre «El que no s’ha de fer» i, finalment,
I'tltima sobre «Nous temes que ens preocupen». El de-
nominador comu de totes tres va ser la gran qualitat en
les exposicions, I'ajustament als temps previstos i la pos-
sibilitat de discussié posterior. |, sense voler ser injustos
amb els altres, s’han de destacar dues exposicions que
van comportar un esclat d'emocions i de reconeixement.
Una va ser la del jove Dr. Ifhaqui Alegria, de la qual en
parlarem més endavant, i I'altra la del sempre jove Dr.
Xavier Lucaya, que, tot i que s’estava recuperant d’'un
incident de salut, va ser capa¢ de repetir, una vegada

més, allo que caracteritzen les seves participacions: bri-
llantor, efectes especials, sapiéncia absoluta de la seva
matéria, simpatia, bon humor... i barcelonisme. Tot ple-
gat va fer que tots els presents, dempeus, li brindéssim
I'ovacio potser més gran que recordem en una sessio de
la Societat. Tot i la seva espectacularitat, no va eclipsar
la qualitat dels ponents seglents, la Dra. Pilar Liobet i el
Dr. Alejandro Manzanares, sobre I'actualitat en immuno-
deficiencies i cirurgia minimament invasiva.

El genial i simpatic Dr. Santiago Garcia-Tornel va ser el
moderador eficient d’una taula rodona sobre la futilitat,
en resum: alldo que potser no cal fer. Aqui, els cinc po-
nents, Montserrat Gispert, Pere Sala, Josep de la Flor,
Joaquin Maldonado i Laia Asso, van fer gala de la seva
capacitat en breu espai de temps, d’exposar tota la seva
expertesa en cadascun dels temes proposats.

A punt de finalitzar la segona taula rodona, va sonar a
laula una intensa sirena d’alarma que va fer que,
ordenadament, abandonéssim el salé d’actes. Hi havia
hagut un accident amb dues victimes a la planta baixa.
Vam assistir emocionats al dolor i als plors de la mare,
aixi com a la brillant actuacié de dos equips d'emer-
gencies mediques que van resoldre el problema amb
eficacia. Moltes gracies per fer-nos viure aquest simula-
cre... i per la vostra tasca sempre compromesa.

Finalment, préeviament a l'acte de cloenda i després
d’escoltar el Dr. Martinez Roig amb un tema de rabiosa
actualitat entre el jovent, els tatuatges i els pircings, i
esglaiats amb les barbaritats de la mutilacio genital ex-
posada per la Dra. Imma Sau, el jove pediatre Dr. IAaki
Alegria ens va deixar amb el cor encongit amb el relat
de les seves vivencies a I'Hospital General Rural de
Gambo, a Etiopia. Indescriptible en paraules, valdria
potser només el seu missatge final, el desig d’acabar
amb la figura actual del cooperant i passar a I'eficient
tasca d’ensenyar amb humilitat i respecte als qui verita-
blement han d’aportar solucions al seu pais.

El pas a la sessi6 de cloenda i al lliurament de premis va
ser precedit per la lectura d'una poesia per part del
coordinador d’aquesta Ultima taula rodona, i gran perso-
na-pediatre-poeta, el Dr. Francesc Domingo.

En acabar la reuni6 es va fer I'acte de presentacio de la
propera Reunié Anual, que tindra com a seu la ciutat de
Lleida i sera organitzada pel Dr. Eduard Solé.

Adéu 25a Reunié Anual de I'SCP, tots desitgem retrobar-
nos a Lleida I'any vinent.

Xavier Demestre Guasch
Expresident de la Societat Catalana de Pediatria

Anna Gatell
Vicepresidenta del Comité Cientific
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1992 Lioret de Mar

President Comité Organitzador
Peius Pascual

1998 sahadell

President Comité Organitzador
Pepi Rivera

2003 seva

President Comité Organitzador
Antoni Natal

2009 vielha

President Comite Organitzador
Immaculada Caubet

2015 Manresa

President Comité Organitzador
Santi Nevot

1993 Roses

President Comité Organitzador
Josep M. Bosch Banyeras

19909 sitges

President Comité Organitzador
Xavier Demestre

2004 Port Aventura
President Comité Organitzador
Josep Cubells

2011 Tarragona

President Comité Organitzador
Xavier Batlle

2016 Tortosa

President Comité Organitzador
Pere Genard

1995 seva

President Comité Organitzador
Josep M. Mauri

2000 Reus

President Comité Organitzador
Carles Marti

2005 Platja d'Aro
President Comité Organitzador
Jordi Pou

2012 Figueres

President Comité Organitzador
Mar Calvo

2017 Blanes

President Comité Organitzador
Josep Marés

1996 Tortosa

President Comité Organitzador
Emili Marques

2001 airona

President Comité Organitzador
Jaume Macia

2007 sitges

President Comité Organitzador
Pepa Torregrosa

2013 vilafranca

President Comité Organitzador
Vicente Morales

2018 Terrassa

President Comité Organitzador
Abel Martinez

1997 Lleida

President Comité Organitzador
Antoni R. Goma

2002 Perpinya
President Comité Organitzador
Josep Argemi

2008 Berga

President Comité Organitzador
Xavier Giner

2014 La Seu

President Comité Organitzador
Jordi Fabrega

2019 Barcelona

President Comité Organitzador
Ferran A. Moraga-Llop
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