NOTICIES

Memoria d’activitats de la Societat Catalana de Pediatria

(curs 2018-2019)

Informe de I’Assemblea General Ordinaria de Socis 2019 (20-06-2019)

Informe de Presidéncia
Valenti Pineda

Com a continuacio dels objectius de I'actual Junta, que
avui arriba als tres anys de mandat, hem treballat els
aspectes seglents:

1. Continuar i reforgar la formacié dels pediatres per
assolir els nivells d’expertesa i excel-lencia que els
pertoquen per tal de ser el referent en I'atencio dels
nostres infants i adolescents.

2. Ser l'interlocutor principal en tots els programes i
accions que desenvolupin el Departament de Salut,
CatSalut i diferents proveidors, en el que fa referen-
cia a la infancia i I'adolescéncia.

3. Aconseguir plena visibilitat i referéncia per a la ciu-
tadania i les entitats cientifiques i socioculturals que
tenen relacié amb la infancia.

Tot seguit es presenta el detall de les accions assolides
respecte d’aquests eixos:

1. Formacio

Tot i que aquest és un apartat que explicara la vicepre-
sidencia cientifica, voldria destacar algunes fites del
curs 2018-2019.

Hem tornat a presentar el format de tres blocs de tres
hores en un sol dia per millorar I'assistencia dels nos-
tres socis, i el resultat ha continuat sent tot un éxit
d’assistencia.

e Hem fet jornades conjuntes amb altres societats: la
CAMFIC (Societat Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria), ’ACIP (Associacié Catalanad’Infermeria
Pediatrica), la Societat de Malalties Infeccioses i Mi-
crobiologia Clinica, la Fundacié Hospital de Nens de
Barcelona, la Societat de Bioética...

e Continuem participant en la redaccié de treballs so-
bre la futilitat en pediatria, dintre del Projecte Essen-
cial de 'AQUAS (Agencia de Qualitat i Avaluacié Sa-
nitaries de Catalunya).

e Estem treballant amb I’Academia en noves eines
de formacio, com I'InterActSalut, en que participen
diverses universitats catalanes.

e Col-laborem amb el Col-legi Oficial de Metges de Bar-
celona (COMB) en la redacci6 d'informes de mal-
tractaments i participem en el comité Organitzador i
cientific i amb dues ponencies a I'European Aca-

demy of Paediatric Societies (EAPS), que tindra lloc
a I'octubre del 2020 a Barcelona.

2. Interlocucié amb el Departament de Salut,
CatSalut i diferents proveidors

La relaci6 amb aquests organismes s’estableix amb
linies estratégiques generals, com ara:

e Dins del Pla Estrategic de Planificacié i Reforma de
I’Atencié Primaria (ENAPISC), i en concret dintre de
la Comissid Tecnica de 'ENAPISC Pediatric, partici-
pem en la redaccié d’'un document, que esta a punt
de concloure (falta la socialitzacio), en que es parla
de la creacié d’equips territorials de pediatria amb
autogestio i lideratge per part de pediatres.

- El primer resultat d’aquest treball conjunt es plasma
en la convocatoria de deu noves places de MIR
Pediatria per al curs 2020-21.

- En la mateixa linia, I'ICS acaba de publicar les
idees basiques del Model d’Atencid Pediatrica a
Primaria, que ratifica tot el que hem plasmat com
a SCP dintre de 'ENAPISC.

- Paral-lelament, també hem treballat amb el mateix
model pediatric amb I'’AEP (Associaci6 Espanyola
de Pediatria).

e Hem acabat un mapa de masters i especialitats en
resposta a la peticié d'un nombrés grup de pediatres
i hem fet d’interlocutors amb el COMB, la Conselleria
de Sanitat i el Ministeri de Salut.

e Estem presents al PADEICS (Programa assistencial
d’expertesa de I'lCS) i al Pla de Certificacié especific
per als equips de Pediatria.

e Hem participat amb el CatSalut i el SEM en el Pla
Nacional d’Urgencies de Catalunya (PLANUC) creant
el 061 pediatric, que consisteix en la incorporacié
d’un pediatre al 061.

e Hem participat al PINSAP (Pla Interdepartamental
de Salut Publica), que consisteix en tenir en compte
el concepte de salut a tots els nivells: transversalitat,
equitat, sostenibilitat... Podriem resumir-ho com la
salut comunitaria que engloba tots els aspectes no
medics (ensenyament, pediatria social, recursos
economics de la poblacié...) que condicionen la salut
de la poblacio.

També participem en diferents programes i comites del
Departament de Salut i de CatSalut:
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Participants al Curs Intensiu d’Actualitzacié en Pediatria CIAP 2019

e Infancia amb Salut, per a I'actualitzacié del protocol
d’activitats preventives i de promocid de la salut en
I'edat pediatrica.

e Comite de Vacunes de I’Agéncia de Salut Publica de
Catalunya, que aquest any ha acabat amb I'elaboracié
i la presentacioé d'un nou Manual que vam presentar
juntament amb el Departament de Salut, la Societat
d’Infermeria i la Societat Medicina de Familia el juny
del 2018.

e Programa de Prevenci6 i Atencié a la Cronicitat i
Pal-liatius.

e Programa d’Alimentaci6 i Activitat Fisica Saludable.
S’han elaborat els documents de l'alimentacio dels
0-3 anys, el de prevencié de I'obesitat Infantil i el
d’activitat fisica saludable.

e Programa Maltractament a Infants i Adolescents des
d’'un punt de vista multidisciplinari.

e Protocol de seguiment de I'lEmbaras, que ha conclos
amb la presentacié d’un nou Protocol de Seguiment
de 'Embaras a Catalunya el juny del 2018.

e Protocol de part, puerperi i atencié al nado.

e Protocol per a la malaltia de Chagas (cribratge de
mares procedents d’America del Sud i seguiment de
nadons).

e Xarxa BroCat, de seguiment de la bronquiolitis a Ca-
talunya, que aquest any ha inclos 15 hospitals.

e Creacid del Programa VINCat-PROA-Pediatria que
tindra una primera jornada a l'octubre del 2019 en
que s'explicara el projecte. Hi participen I'SCP, la
Societat Catalana de Malalties Infeccioses i Micro-
biologia Clinica i la Societat Catalana de Farmacia
Clinica.

e Forum de Dialeg Professional (I'SCP és una de les
Uniques tres societats cientifiques de I’Académia que
hi tenen representacio, a banda de la representacio
institucional).

e Programa de Malalties Minoritaries: malalties que
afecten el neurodesenvolupament, I'aprenentatge,
metaboliques, sindrome alcoholica fetal.

e Projecte EsperanSa que consisteix en el control dels
DEA (desfibril-lador extern automatic) instal-lats a
Catalunya.

e Col-laboracié en el diagnostic d’al-lergia a I'atencié
primaria.

3. Visihilitat i referéncia per a la ciutadania i
les entitats cientifiques i socioculturals que
puguin tenir relacié amb la infancia.

Hem fet reunions amb:
e Col-legi Oficial de Metges de Barcelona
e Sindicats de Metges

e Sindicatura de Greuges (per la manca de pediatres i
pel model de pediatria a I'atencié primaria)

e DGAIA (Direccio General d’Atencid a la Infancia i
Adolescencia)

e Facebook SCP
e Fundacioé Futbol Club Barcelona
e Maratd de TV3 2018, sobre les infeccions greus

e TERMCAT, Centre de Terminologia, per fer assesso-
rament

e Associaci6 de Celiacs de Catalunya
e Societat Catalana de Medicina de I'Esport

® Premsa, radio i televisio: El Periodico, PuntAvui, La Van-
guardia (informe sobre la manca de Pediatres), Cadena
SER, RAC 1, Radio 4 (Lletra lligada), TV3, BTV, Cuatro,
Antena 3, Radio Sabadell, televisions de La Xarxa...

| també cal destacar que estem registrats com a grup
d’interes de I'’Administracié de la Generalitat de Cata-

PEDIATRIA CATALANA ~ Any 2019 Volum 79

lunya, amb signatura digital.



Noticies

4. Altres
Altres participacions del president de I'SCP han estat:
e Tasques de representacié de I'SCP a les juntes de
I'’Academia i de 'AEP
e Participacions en diferents actes, cursos i jorna-
des:
- Sessio inaugural a Girona
- Jornada d’Infeccioses de I'SCP

- Comiat del professor Josep Argemi de la UIC (Uni-
versitat Internacional de Catalunya)

- Jornada ACEBA (Associaci6 Catalana d’Entitats de
Base Asociativa)

- XXe Aniversari RCP Pediatric

- Jornada Multidisciplinaria sobre el bullying
- Curs FC lgualada

- Jornada Psicologia Clinica

- Jornada de «Tabaquisme ambiental i Salut mater-
noinfantil»

- Dia Mundial de Malalties Minoritaries
- Jornada «Sortida de Residents de Pediatria»

- Jornada de tancament i agraiment a la Xarxa Bro-
Cat (Conselleria de Salut)

- Inauguracio CIAP 2019
- Reunié Anual Catalano-Aragonesa

- Presentacié del Protocol de Maltractament amb el
Departament de Salut

- Reuni6 de Salut Mediambiental a Pediatria

- Dia de la Meningitis

- Jornades Catalanes de Salut Internacional

- Jornada de Benvinguda als R1 de Pediatria

- Congrés ACIP

- Congrés AEP

- 2n Simposi de bullying (Fundacié FCB)

- Curs Ricard Carpena d’'RCP

- b0eé aniversari del cribratge neonatal a Catalunya

Jornada multidisciplinaria: Assetiament escolar i Ciberbullying
(02-02-2019)

5. Premis i distincions a proposta de I’'SCP

e E| Dr. Antoni Martinez-Roig ha estat distingit amb el
Premi Jordi Gol i Gurina, el maxim guardé que atorga
I’Académia en reconeixement a la seva trajectoria
professional i humana.

e E| Dr. Ifaki Alegria ha rebut el Premi Joaquim Bonal
de cooperacié internacional.

e E| Dr. Pedro Dominguez ha estat nomenat Instructor
d’Honor del CCR (Consell Catala de Ressuscitacio).

e E| Dr. Ferran A. Moraga-Llop ha estat distingit com a
Membre d’Honor de I’AEP a proposta de la Societat.

Memoria de la Vicepresidencia de
I’area cientifica
Mireia del Toro

La Dra. Mireia del Toro fa una bona valoracié cientifica
del curs 2018-2019, que ja té totalment consolidat el
canvi de model del Curs de Formacié Continuada que
ha representant un augment significatiu d’assistents a
la sala (més de 100 persones) i també a través de vi-
deoconferéncies.

Avanca el programa previst per al curs 2019-2020, la
sessié inaugural del qual sera a Lleida a carrec del
Dr. Ramon Capdevila. Es mantindran els tres blocs de
formacié continuada: el bloc 1 es dedicara a la gas-
troenterologia, el bloc 2 a I'al-lergia i el bloc 3 a la ra-
diologia. Hi ha previstos quatre tallers: Dismorfologia
practica, Ecografia en atencidé primaria, Trastorns de
moviment, i un de quart pendent de concretar. La Jor-
nada Multidisciplinaria tractara de prematuritat. Al des-
embre hi haura la Il Jornada de vacunes, mentre que
les sessions per a residents seran la d’orientacio als
R4-R5 al marg i la de benvinguda dels nous R1 al
maig.

Com ja és habitual, aquest curs també hi haura el CIAP,
els cursos d’RCP, les activitats dels grups de treball i
de les vegueries, i la 26a Reunié Anual, que sera a
Lleida.

Memoria de la Vicepresidéncia de
I’area professional
Vicente Morales

La Vicepresidéncia de I'area professional ha treballat
per reforcar les linies estrategiques iniciades l'any
passat, per unificar, liderar i consensuar els principals
objectius marcats per la junta de la nostra societat. Cal
destacar les relacions institucionals, entre altres, amb
el Departament de Salut, CatSalut, Institut Catala de la
Salut (ICS), Sindic de Greuges, col-legis de metges,
Sindicat de Metges de Catalunya, Societat de metges
de familia de Catalunya, a més d’Infermeria Pediatrica,
DGAIA, etc. Hem treballat per difondre el nostre mis-
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satge i fer paleses les dificultats actuals per mantenir i
desenvolupar una assistencia pediatrica basada en la
qualitat i la professionalitat, i en els reptes a que ens
enfrontem de cara al futur, com la necessitat
d’actualitzar i renovar el model d’assisténcia pediatrica
a Catalunya, sempre aportant solucions i amb esperit
de col-laboracié.

Dels projectes en que estem implicats i hi participem
activament, hem de destacar:

e ENAPISC (Estratégia Nacional d’Atencié Primaria i
Salut Comunitaria) del Departament de Salut. Parti-
cipem en el grup nuclear i diversos membres de la
junta en el grup especific encarregat de proposar el
model d’atencié en Pediatria a la xarxa d’atencio pri-
maria, que aviat iniciara els tramits perque els res-
ponsables del Departament de Salut en disposin
I'aprovacio i la implementacio posterior. Aquest do-
cument sera el Nou Pla d’Ordenacié de la Pediatria
a Catalunya.

e Forum de Dialeg Professional, del Departament de
Salut, per treballar els reptes professionals de pre-
sent i futur, en el marc del sistema sanitari catala,
concretament participem en el grup per definir els
papers professionals de metges i infermeres en els
equips d’atencié primaria i salut comunitaria.

e PADEICS (Programa assistencial d’expertesa de
I'ICS), que promou la participaci6é dels professionals
en 'estratégia de la institucio, concretament, en tres
grups especifics d’experts:

e Atenci6 pediatrica integrada (API),

e Malalties minoritaries i genética clinica, i

e NIDCAP (Neonatal Individualized Developmental
Care and Assesment Program).

El dia 5 de juliol de 2019 es va publicar al Diari Oficial
de la Generalitat de Catalunya, nim. 7911 (http://www.
academia.cat/files/204-7457-FITXER/DOGC5Julio-
[2019EAPT.pdf), la creacié de nous equips d’atencio
primaria de pediatria territorial (EAPT) a I'Institut Catala
de la Salut. Des de l'any 2012 fins a I'actualitat, els
unics EAPT reconeguts pel Consell d’Administracio de
I'ICS eren el de I'Alt Penedés i el del Garraf, fruit de la

XXXIX Reunié conjunta de la Societat Catalana de Pediatria amb la
Sociedad de Pediatria de Aragoén, La Rioja y Soria (06-04-2019)

implementacié del model proposat al Pla Estrategic
d’Ordenaci¢ de I’Atencié Pediatrica a I'’Atenci6 Primaria
(PEOAPAP) del 2007 i prioritzat al Pla de Salut 2016-
2020, on es proposava el desenvolupament i la implan-
tacié progressiva a I'atencié pediatrica d’'un nou model
d’atencid primaria i salut comunitaria. Es tracta d'una
fita historica, que facilitara el cami a la tan esperada
renovacié de l'atencié pediatrica a Catalunya, liderada
principalment per la Societat Catalana de Pediatria amb
el suport de les principals institucions professionals,
com ara els col-legis de metges; I'ICS, amb els progra-
mes assistencials d'expertesa (PADEICS); el Departa-
ment de Salut, amb I'Estrategia nacional de I'atencio
primaria i salut comunitaria (ENAPISC), i el Sindicat de
Metges de Catalunya.

e Sindic de greuges. Hem participat en agores per de-
batre i fer aportacions en relaci6 amb l'entorn de
I'Estructura de Drets Humans de Catalunya (EDHC), i
concretament sobre el dret a la salut i I'educacio dels
infants i el seu paper dintre dels Drets dels Infants.

e Direccid Generald’Atenci¢alalnfanciail’Adolescencia
(DGAIA). Reunié amb els seus responsables.

e Nadocat, una iniciativa catalana per a l'assisténcia in-
tegral del nadé i la familia. S’ha redactat un document
que actualment esta en fase de difusi¢ institucional.

La Societat continua participant en la revisid de la Guia
terapéutica electronica pediatrica de I'lCS (primera edi-
ci6 2011 i revisi6 2018-19), que d’aqui a poc temps
estara finalitzada; també ho fa en el Comité Assessor
dels Estandards de Qualitat Assistencial en pediatria de
I'ICS i es mantenen oberts canals de comunicacio i co-
ordinacié amb els diferents col-lectius professionals.

Memoria de la Vicepresidencia de
I’area economica
Salvador Rigol

Informe de Tresoreria

Els comptes estan sanejats i les inversions sén facil-
ment realitzables. Aquest any 2018 els ingressos totals
han estat de 397.170 euros i les despeses de 419.032
euros, amb un resultat negatiu de 21.862 €. Es presen-
ten els resultats dels Ultims anys, en que es pot veure
qgue hi ha anys amb excedents positius i anys amb ne-
gatiu. Es recorda que per Llei s’ha d’invertir el 70% dels
excedents en els fins fundacionals.

El Dr. Salvador Rigol recorda que aquest any 2018
s’han actualitzat les quotes dels socis, de manera que,
d’acord amb l'article 37 dels estatuts, les aportacions
han augmentat I'1,4% (IPC catala). S’ha augmentat el
salari de secretaria segons I'lPC i s’ha fet efectiva una
retribucié variable sobre la base de I'avaluacié al
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BLOC 1.- HEMATOLOGIA

Coordinadors:

Pablo Velasco i Anna Ruiz

Maneig i s d'anémia drep en atencié primaria
Maite Coll, Hospital Granollers

Pablo Velasco, Hospital U. Vall d'Hebron

Bibliografia recomanada

1. Evidence-Based Management of Sickle Cell Disease: Expert Panel Report, 2014 - NHLBI, NIH
[Internet]. [citado 21 de diciembre de 2016]. Disponible en: https://www.nhlbi.nih.gov/health-
pro/guideli ckle-cell-di o

2. ia-de-Préctica-clinica-de-Enfer de-Célul ifor Pediatrica-SEHOP_2010.pdf
[Internet]. [citado 9 de octubre de 2018]. Di ible en: http://eri ia.com/portal/wp-
content/uploads/2012/05/Gu%C3%ADa-de-Pr%C3%Alctica-cl%C3%ADnica-de-Enfermedad-de-
C%C3%A9lulas-Falciformes-Pedi%C3%A1ltrica-SEHOP_2010.pdf

3. Piel FB, Steinberg MH, Rees DC. Sickle Cell Disease. N Engl J Med. 20 de 2017;377(3):305.

Primera sessio de curs de Formacié Continuada. Bloc 1: Hematologia
(18-10-2018)

Memoria de Secretaria
Cristina Bonjoch

La sessio inaugural del curs 2018-2019 va ser a Gi-
rona, a carrec de la Dra. Angels Puigdevall, amb la
sessio «Tots som aprenents».

El nou format del Curs de Formacié Continuada en tres
blocs concentrats esta totalment consolidat, amb gran
exit de public, tant presencial com per mitja de les
videoconferencies a Andorra, Blanes, Campdevanol,
Girona, Granollers, lgualada, la Seu d’'Urgell, Lleida,
Manresa, Maresme, Palamés, Palma de Mallorca,
Puigcerda, Reus, Ribagorca, Tarragona, Tortosa, Val
d’Aran i Vic. Els tallers han tingut també molta accep-
tacio. Es recorden les activitats extraordinaries d’aquest
curs i es recull i destaca la tasca feta pels grups de
treball amb més de setanta-cinc reunions al llarg del
curs, fonamentalment dedicades a actualitzacions, ca-
sos clinics, participacié en treballs i comissions, tesis
doctorals, resums de congressos, etc. i amb una assis-
tencia variable d’entre quatre i cinc persones fins a
quaranta. Es proposa i s'accepta que les memories de-
tallades de cada grup es publiquin al web. Es recorden
també les activitats de la Seccié de Primaria, concreta-
ment la Jornada d'Actualitzacié i les activitats fetes a
les vegueries.

La Dra.Cristina Bonjoch presenta la memoria de PEDIA-
TRIA CATALANA, atés que el Dr. Carlos Rodrigo, director
de la revista, ha excusat I'assistencia. Destaca I'esforc

important que s’ha fet en la puntualitat de la revista.
Aquest any 2018 s’ha celebrat el 90¢ aniversari del
naixement del Butlleti. A data d’avui ja s’ha publicat el
primer nimero del 2019 i abans de vacances d’estiu
disposarem del 2-2019.

El Dr. Ferran A. Moraga-Llop, president del Comite or-
ganitzador de la XXV Reunié Anual de la Societat Cata-
lana de Pediatria que va tenir lloc per primera vegada
a Barcelona ciutat, fa un resum dels continguts i dels
premis atorgats, i ressalta I'alta assistencia de congres-
sistes (293). Dins el programa cientific es van fer qua-
tre simposis, sis tallers i tres taules rodones. Enguany
es van presentar vint-i-quatre comunicacions orals i
147 comunicacions breus. L'activitat amb la ciutadania
va consistir en el ja tradicional Taller de Suport Vital
Basic a nens i nenes de 5¢ i 6& de primaria de dues
escoles del barri, i un taller d’educaci6 sanitaria amb
dos temes diferenciats a dos instituts de la zona per a
nois i noies de 4t d’ESO.

El Dr. Abel Martinez presenta l'activitat del grup d’'RCP,
la composici6 del comite i la nova estructuracié en tres
arees i la incorporacié del Dr. Antonio de Francisco com
a coordinador adjunt. En relaci6 amb l'activitat forma-
tiva, s’han fet seixanta-cinc activitats en diferents moda-
litats de cursos d’'RCP que han format un total de 1.530
alumnes. Entre ells, i com és habitual, s'ha fet la sessié
de benvinguda als nous residents de pediatria. S’ha par-
ticipat activament en el taller de suport vital de la Reunio
Anual. Dins d’aquests cursos s’han deixat de comptabi-
litzar els cursos d’'RCP neonatal que sén atribucié de la
SEN i els cursos per a la poblacié general que depenen
del CCR; s’han celebrat amb una jornada especial del
20¢e aniversari del Programa d’RCP de I'SCP.

El Dr. Llufs Mayol, director del CIAP, explica que en-
guany s’han superat els cent inscrits, cosa que permet
plantejar I'any vinent I'Gs del sistema interactiu els dos
dies del curs. Les valoracions han estat com sempre
molt altes, tant en els aspectes organitzatius i
d’intendencia, com sobretot les valoracions dels temes
i els ponents; la nota més alta ha estat un 4,93 sobre
5. Destaca que, a banda dels alumnes fidels de cada
any, cada vegada més hi ha gent jove que queda molt
satisfeta del curs i que vol repetir I'experiencia I'any
seglent.

El Dr. Bruna presenta les dades del portal web, amb
més de 30.000 visites I'any i un dels més actius de
I’Académia. S’han publicat 89 noticies i 64 sessions en
linia. El Twitter ja té 7 anys, amb una activitat de mil
tuits I'any i 2.800 seguidors, i també és molt actiu el
Facebook, que ja ha fet dos anys.
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