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C R Í T I C A  D E  LL I B R E S

bre: El último cooperante. Es necessita una nova mi-

rada de la cooperació, un nou model, d’igual a igual.

Cal facilitar l’accés a la salut, lluitant contra la desnu-

trició infantil, fet que millora el rendiment escolar i pot 

obrir portes al futur dels infants i al d’Etiòpia. El llibre 

comença amb la trista història d’Eftu, un nen afectat 

d’una desnutrició crònica greu que acaba morint d’una 

diarrea aguda; Iñaki es rebel·la amb ràbia i impotència, 

i ens diu que ha mort d’una malaltia evitable a causa 

d’una injustícia social.

El llibre, després d'un magnífic pròleg, està dividit en 

quatre parts: Etiòpia, un viatge del qual mai he tornat, 

Apoderant la comunitat, Pensaments sense frontera i 

L’últim cooperant. Iñaki ens transmet al llarg d’aquest 

excel·lent llibre les seves experiències i la seva gran 

sensibilitat, convicció, humilitat i felicitat. Un gran pro-

jecte en el qual tots hauríem de col·laborar. La Societat 

Catalana de Pediatria s’ha de sentir orgullosa d’aquest 

soci exemplaritzant i no pot oblidar-lo. Gràcies, Iñaki.

Ferran A. Moraga-Llop
Expresident de la Societat Catalana de Pediatria

El último cooperante. Por un mundo de 
igual a igual
Iñaki Alegría Coll
Albacete: Uno Editorial, 2019

ISBN: 978-84-17733-38-4

El mes de maig passat, en la XXV Reunió Anual de la 

Societat Catalana de Pediatria, es va incloure entre la 

documentació que es lliurava als assistents un exem-

plar d’un llibre «especial», escrit pel nostre company 

Iñaki Alegria Coll i acabat de publicar: El último coope-

rante. Por un mundo de igual a igual. És un llibre soli-

dari, perquè el 100% dels beneficis es destina a 

l’Hospital de Gambo (Etiòpia); d’aquesta manera, 

doncs, la Societat Catalana de Pediatria va aportar-hi el 

seu granet de sorra. A més, l’autor va participar en la 

Reunió com a ponent en la taula rodona «Nous temes 

que ens preocupen».

Iñaki Alegria va fer la seva residència en pediatria a 

l’Hospital de Granollers i de seguida va fundar l’ONG 

per al Desenvolupament Alegria Sense Fronteres, amb 

la finalitat de crear un món millor. Des de fa cinc anys 

treballa a Etiòpia, a Gambo, una zona rural del sud, on 

es va iniciar com a voluntari quan era resident; en 

l’actualitat és el director de l’Hospital General Rural. Hi 

està fent una tasca extraordinària, d’acompanyament 

als infants i als seus pares, d’amor als nens i nenes, i 

de metge. En aquests anys ha participat en diverses 

sessions de la Societat Catalana de Pediatria, que sem-

pre visita quan passa per Catalunya. A més, és l’autor 

del blog Cooperació amb Alegria.

Iñaki ens dona en el seu llibre un seguit de consells que 

ell hauria agraït abans d’«anar de cooperació», ja que 

la solidaritat mal entesa pot perjudicar més que fer el 

bé. En el llibre es discuteix el model de cooperació: hi 

ha alguna cosa millor que salvar una vida, i és ensenyar 

a salvar-les. L’autor afirma que va arribar amb una mo-

txilla d’estereotips i prejudicis, i a través de la convivèn-

cia i un bany d’humilitat va viure un procés de transfor-

mació que va culminar amb el final del paternalisme i 

l’aposta pel final de la cooperació; d’aquí el títol del lli-


