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En aquest número de Pediatria Catalana hi trobareu...

 Pòrtic. Continuant, i confiem en que tancant, la declaració 
institucional del President de la Societat Catalana de 
Pediatria als socis en relació a la pandèmia del SARS-
CoV-2 i la malaltia covid-19, el Dr. Valentí Pineda es 
dirigeix de nou als socis des de les pàgines de PEDIATRIA 
CATALANA, en aquesta ocasió per agrair-los l’esforç fet i per 
transmetre’ls la felicitació pròpia i les rebudes d’arreu 
per la seva capacitat  d’adaptació i col·laboració, que ha 
estat essencial per millorar la resposta a la terrible crisi 
sanitària viscuda (pàg. 45).

 Editorial. Com no podia ser d’una altra forma, l’editorial 
està dedicat a «Malaltia per coronavirus 2019. Una nova 
pandèmia» (pàg. 46). 

 Article especial. Dos pediatres d’atenció primària, 
membres de la Junta Directiva de la Societat Catalana de 
Pediatria, reflexionen en «La pediatria que volem» 
(pàg. 48) sobre la pediatria que hem exercit fins ara i la 
possibilitat de canvis, per adaptar-nos a les necessitats 
de la nova realitat del segle XXI accelerada per la pandè-
mia de la covid-19.

 Treball original. Una controvèrsia ben actual: «És segur 
el mètode baby-led weaning? Estudi comparatiu amb 
infants alimentats amb triturats» (pàg. 54). La conclusió 
és que sí.

 Casos clínics. En aquest número en publiquem tres, tots 
amb sorpresa diagnòstica: «Síndrome d’enterocolitis 
induïda per proteïnes alimentàries: forma aguda en tres 
lactants» (pàg. 58), «Cel·lulitis cutània d’evolució tòrpida: 
loxoscelisme cutani» (pàg. 62) i «Nounat amb apnees a 
l’hivern: teratoma mediastínic»» (pàg. 65). 

 Quin és el seu diagnòstic. En aquest número es presenten 
dos casos que afecten les estructures del cap: «Lactant 
de dos mesos amb una placa negra a la llengua» 
(pàg. 69) i «Nen amb lesions vesiculars als pavellons 
auriculars» (pàg. 71), posant èmfasi, com sempre, en el 
diagnòstic diferencial.

 Proves diagnòstiques a la capçalera del pacient. El quart 
capítol d’aquesta secció està dedicat al tema «Test de 
diagnòstic ràpid de la grip: visió des de l’atenció primària 
i des de la urgència hospitalària» (pàg. 73).  Aquest 
proper hivern serà especialment important diagnosticar 
etiològicament les grips, tant per diferenciar-les de la 
covid-19 com per reduir reconsultes, així com per estalviar 
antibiòtics innecessaris. Aquest article por servir de 
referència per aconseguir disposar d’aquesta eina 
diagnòstica.

 En cinc minuts. Ens porta un breu recull bibliogràfic 
(pàg. 81) amb els resums de sis articles especialment 
rellevants sobre la infecció per SARS-CoV-2 i covid-19: 
característiques clíniques dels pacients amb covid-19 a 
la Xina (N Eng J Med); epidemiologia i clínica de 2.134 
pacients pediàtrics (Pediatrics); resum de l’afectació 
pediàtrica per coronavirus (Pediatr Infect Dis J), i carac-
terístiques radiològiques en infants i dones embarassa-
des (J Infect), i síndrome hiperinflamatòria en època de 
covid-19 (Lancet). Inclou, a més, enllaços a recursos 
bibliogràfics d’interès.

 Els pediatres de Catalunya publiquen fora. Es comenten 
cinc articles publicats en revistes internacionals durant 
els any 2018 i 2019, en què, com a mínim, un autor treballa 
en un CAP o en un hospital de Catalunya (pàg. 82).

 Cartes al Director. Una està dedicada a la prevenció del 
burnout (pàg. 83) i l’altra expressa les reflexions de 
quatre residents de primer any durant la seva rotació en 
temps de covid-19 (pàg. 85).  

 In memoriam. Desgraciadament, publiquem els obituaris 
de quatre companys pediatres morts en els últims mesos: 
Nilo Labruschini (pàg. 87), Lluís Callís (pàg. 88), Joan 
Sitjes (pàg. 89) i Salvador Salcedo (pàg. 90).

Carlos Rodrigo


