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En aquest número de Pediatria Catalana hi trobareu...

 Editorial. En «La dona gestant durant la pandèmia de la 
covid-19: perpetuant el biaix de gènere?» (pàg. 97), dues 
obstetres del l’Hospital Germans Trias i Pujol analitzen 
les raons per les quals la literatura científica i les guies 
clíniques actuals no incorporen la dona gestant com a 
grup de risc prioritari de la covid-19 i les conseqüències 
potencials d’aquest fet per a les embarassades i els seus 
fills.

 Treball original. L’estudi «Coneixements sobre sedació 
pal·liativa en pediatria» (pàg. 100), dut a terme entre 
pediatres de nou hospitals de Catalunya, conclou que 
calen programes de formació específics i una reflexió 
profunda sobre quins coneixements han de tenir els 
pediatres dels hospitals, amb independència de la seva 
especialitat. 

 Treball de revisió. Posada al dia d’un tema freqüent: 
«El pediatre davant un lactant amb hemangioma infan-
til» (pàg. 106). La valoració individualitzada de la loca-
lització, la mida i la presència de factors de risc de 
l’hemangioma influiran en el moment d’inici i la modalitat 
de tractament. 

 Casos clínics. En aquest número en publiquem tres, els 
títols dels quals resulten molt suggestius: «Trom-
boembolisme pulmonar com a presentació d’una síndrome 
antifosfolípid» (pàg. 115), «Pubertat precoç com a 
síndrome paraneoplàstica» (pàg. 118), «Intoxicació per 
infusió de fonoll: causa d’irritabilitat en el lactant i el 
nounat» (pàg. 121). 

 Quin és el seu diagnòstic. Es presenta el cas d’un «Lactant 
amb estancament ponderal i alteració hidroelectrolítica» 
(pàg. 125), posant èmfasi, com sempre, en el diagnòstic 
diferencial.

 Formació continuada. Els «Tatuatges i pírcings» (pàg. 
127) són cada vegada més freqüents entre els nostres 
adolescents. Ens cal estar informats de les diferents 
tècniques d’aplicació, dels pigments de tatuar, de la 
composició d’aquests pigments, i de la possibilitat de 
reaccions adverses, infeccioses i no infeccioses, tant dels 
tatuatges com de l’aplicació dels pírcings. 

 Proves diagnòstiques a la capçalera del pacient. El cinquè 
capítol d’aquesta secció està dedicat al tema «Altres tests 
de diagnòstic ràpid respiratori: VRS, adenovirus, pneu-

mococ, Mycoplasma pneumoniae i mononucleosi infec-
ciosa» (pàg. 135). Juntament amb l’anterior, dedicat al 
diagnòstic ràpid de la grip, permet tenir un coneixement 
extens i fiable de les proves ràpides per al diagnòstic de 
malalties infeccioses de les vies respiratòries.

 Informe. Davant l'inici del curs escolar, un grup de pedia-
tres d'atenció primària i d'hospital de la SCP ha preparat 
un informe amb les dades i coneixements actuals de la 
«Infecció per SARS-CoV-2 i l'escolarització»  (pàg. 142). 
La informació sobre aquesta infecció és canviant i dinà-
mica, per la qual cosa s'ha d'entendre que el contingut 
d'aquest informe correspon als coneixements i criteris a 
la data de la seva publicació, i de ben segur variaran, fins 
i tot a curt termini.

 En cinc minuts. Ens porta un breu recull bibliogràfic (pàg. 
150) amb els resums de cinc articles sobre la infecció pel 
virus de l’hepatitis E, la utilització de profilaxis preexpo-
sició al VIH en adolescents, la dieta vegetariana en edat 
pediàtrica, la guia per al diagnòstic de la malaltia celíaca 
en pediatria de l’ESPGHAN i una revisió resumida sobre 
la diabetis insípida.

 Els pediatres de Catalunya publiquen fora. Es comenten 
articles en revistes internacionals publicades durant l’any 
2019 (pàg. 151), en què, com a mínim, un autor treballa 
en atenció primària o en un hospital de Catalunya.

 Cartes al Director. La carta «Teràpies visuals i noves 
teràpies. Paper del Pediatre d'atenció primària» (pàg. 
152) reflexiona sobre el paper dels pediatres com a 
protectors dels pacients davant d’informes i oferiments 
de teràpies visuals sense una base científica suficient.

 Notícies. Es presenta, com en cada número, la Informació 
de la pàgina web de l’SCP (pàg. 153).

 Crítica de llibres. El llibre Preparats, llestos, a somiar! 
(pàg. 154), en paraules de Pilar Abad, que en fa la crítica, 
transforma una situació de por, desconeguda, hostil, en 
un somni agradable. Aquest conte, dedicat als més petits 
acompanyats dels adults, ens recorda que és un art crear 
un relat i enriquir-lo amb il·lustracions màgiques. 

Carlos Rodrigo


