NOTICIES

Memoria d’activitats de la Societat Catalana de Pediatria

(curs 2019-2020)

Informe de I’Assemblea General Ordinaria de Socis 2020 (14-07-2020)

Informe de Presidéncia
Valenti Pineda

El doctor Pineda dona la benvinguda i expressa l'orgull
i la satisfaccié que durant la pandémia de SARS-CoV-2
ha viscut com a pediatre i com a president de la Socie-
tat Catalana de Pediatria (SCP), tal com ho ha expres-
sat, al costat de tota la Junta Directiva, en les dues
cartes enviades als socis.

Comenta que és important saber que la pandémia i les
seves consequencies duraran encara molts mesos i
que el que estem vivim i viurem és i sera una nova
realitat que afecta de ple la manera de comunicar-nos
i de fer formacié i docencia. S’han hagut de suspendre
reunions, jornades i congressos, i es treballa per man-
tenir tota la formacié del curs vinent, en formats pre-
sencials o virtuals, sempre condicionats pel futur de la
pandéemia.

Han vingut, potser per quedar-se, les reunions per
Zoom, Teams, Skipe, Hangout, Webex... i les confe-
rencies cientifigues ara anomenades seminaris web
(webinars). Per tant, s’enceta un curs ple d’incerteses,
perd amb el compromis de I'SCP per no perdre la for-
macio, la interlocucié amb les entitats cientifiques, po-
litiques i socials, i la referencia per als ciutadans i les
entitats socioculturals.

Aquest juny s'acaben els quatre anys de la candidatura
actual, i com no podria ser d’una altra manera en con-
dicions normals, caldria acomiadar-se amb 'agraiment
a tothom qui ha estat treballant desinteressadament
per la Societat Catalana de Pediatria, perd davant la
situacié d’excepcionalitat deguda a la pandémia per
SARS-CoV-2, la Junta Directiva ha demanat que pror-
roguin el mandat un any més, davant la impossibilitat
de trobar una junta permanent alternativa (no hi ha
hagut cap candidatura després de la convocatoria feta
al febrer del 2020) i per donar continuitat a totes les
tasques endegades aquests ultims mesos amb el com-
promis de reformar tot el curs vinent.

La Presidéencia i les tres Vicepresidencies han acceptat
aquest nou repte, per responsabilitat amb els pediatres
associats, i han decidit continuar aquest curs vinent.
S'esta pendent, perd, que l'assemblea sobirana ho
aprovi.

Com a continuacié dels objectius de la Junta actual,
s’ha continuat treballant en els aspectes seglients:

1. La continuitat i el refor¢ de la formaci6 dels pedia-
tres per assolir els nivells d’expertesa i excel-lencia
que li pertoquen per tal de ser el referent en I'atencié
dels nostres infants i adolescents.

2. Ser interlocutor principal (amb visibilitat i capacitat
de decisio) en tots els programes i accions que des-
envolupin el Departament de Salut, el Servei Catala
de Salut i diferents proveidors en el que fa referéncia
a la infancia i I'adolescéncia.

3. Ser I'ens de referéncia per a la ciutadania i les enti-
tats socioculturals que puguin tenir relacié amb la
infancia i 'adolescéncia.

En relaci6 amb la formacié propia de la Societat, es
ressalta que com cada curs s’ha fet la Sessié Inaugural
(Lleida), i que el curs de Formacié Continuada 2019-
2020, amb el nou format de tres blocs (aquest any,
Gastroenterologia, Al-lergia i Radiologia), ha estat tot un
exit d’assistencia i ha confirmat I'encert d’aquest nou
model iniciat ara fa dos anys. Cal lamentar, pero,
I'anul-lacié del 3r bloc per la pandémia. S’han fet dos
tallers (Dismorfologia practica i Ecografia en atencio pri-
maria) i s’han anul-lat els altres dos (Trastorns del mo-
viment, i Sutures i cures). La Il Jornada de Vacunes ha
aplegat prop de 300 pediatres i ha estat molt ben valo-
rada. S'ha fet la Jornada Multidisciplinaria, aquest any
sobre prematuritat, que ha estat tot un exit d’assisténcia
i d’interrelacié amb altres professionals. Finalment, la
Jornada de sortides laborals per als MIR de 3r i 4t any
ha estat seguida amb gran interés. Pero ha estat I'Gltima
reunio presencial que s’ha pogut fer (3 de marg).

Sessié Inaugural el 3 d’octubre de 2019 a Lleida.

A partir de la segona quinzena de marg del 2020 s’han
hagut d’anul-lar totes les altres reunions de formacio
per la impossibilitat de fer res presencial. S’han anul-lat
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la Reunié Anual de Lleida, el CIAP, dos tallers, la Jor-
nada de benvinguda als residents de 1r any i la Sessio
de Cloenda, pero s’ha encetat una nova manera de fer
reunions i formacié no presencial; aixi, s'ha fet el semi-
nari web «Tertulies amb I'SCP» (Dr. Pepe Serrano) i un
altre amb la participacié conjunta de la Societat Cata-
lana d’Al-lergia i la Societat Catalana de Pneumologia,
tots dos amb prop de cent participants. Amb aquest
mateix nou format s’han comencat a fer les reunions
dels grups de treball, també amb un augment impor-
tant dels assistents.

S’ha treballat amb altres entitats, com ara I’Académia,
en noves eines de formacio: InterActSalut ha donat
una beca per al curs Expert3D, curs d’actualitzacié en
postprocessat de la imatge medica (de la segmentacio
per a la recerca a la impressié 3D); aquest curs, que té
una durada de tres setmanes, es va fer a I'Hospital
Sant Joan de Déu el novembre del 2019. Es continua
participant en el Projecte Essencial amb ’AQUAS; en la
formacié de pediatres amb el Col-legi de Metges de
Barcelona (COMB), sobre la redaccié d’informes de
maltractaments, i en la formaci6 en RCP a Etiopia (Drs.
Inaki Alegria i Abel Martinez).

Com és habitual, s’ha rebut la sol-licitud de fer jornades
conjuntes i/o avalades amb altres societats: Societat Ca-
talana de Meidicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC),
Associacié Catalana d’Infermeria Pediatrica (ACIP),
Malalties Infeccioses i Microbiologia Clinica, Fundacié
Hospital de Nens de Barcelona, Sociedad Espafiola de
Inmunologia Clinica, Alergologia y Asma Pediatrica
(SEICAP), Institut Catala d’Oncologia (ICO)...

S’ha creat el Grup de Treball d’'Urgéncies Pediatriques
dins la Societat Catalana de Medicina d’Urgencies i
Emergencies (SOCMUE) i el Grup de Treball ANJANA
dintre del GT de Cures Pal-liatives i Cronicitat. Es un
grup d’adolescents i adults joves amb malalties croni-
ques que han creat I'lICO, el Departament i el grup de
treball de I'SCP (Dr. Sergi Navarro).

'SCP té representacié en el Plan integral de promo-
cion de la salud mediante la actividad fisica y la ali-
mentacion saludable (PAAS) (Dr. Pepe Serrano) i ha
donat suport a la candidatura de Barcelona com a seu
del congrés del 2022 de I'European Association of Pa-
lliative Care (EAPC); el Dr. Sergi Navarro és al Comité
Organitzador.

Aixi mateix, I'SCP ha participat en diversos actes, pro-
jectes i programes:

- ElI' 15 de gener es va presentar al COMB el Diccionari
il-lustrat de medicina, fet per infants de diferents
edats, i del qual ja se n’ha comencat la difusio.

- Com a membre del Consell Assessor de la Fundacié
Futbol Club Barcelona (FCB), una de les col-la-
boracions ha estat un treball de camp que recull
la veu dels infants en situacié de malaltia a Cata-

lunya. També hi han participat el Grup de Treball de
Cures Pal-liatives de I'SCP, la Universitat de Barce-
lona (Prof. Verénica Violant) i la Fundacié Enriqueta
Villavecchia.

Grup del COMB i document de posicionament (Dr. V.
Pineda, SCP) per rebatre «El discurs antivacunes a
Internet».

Pel que fa a linies estratégiques generals, en el Pla
Estrategic de Planificacié i Reforma d’'Atenci6é Pri-
maria (ENAPISC), i en concret en la Comissié Téc-
nica de 'ENAPISC Pediatric s’ha conclos (falta la
sociabilitzacié) un document en qué es parla de la
creacid d’equips territorials de Pediatria amb auto-
gesti6 i lideratge per part dels pediatres. Aquests
equips territorials estaran només per sota, quant a
resultats i gestio, dels directors de les noves xarxes
d'atencié primaria (XAP). Aquest document sera el
Nou Pla d'Ordenacié de la Pediatria a Catalunya.

El primer resultat d’aquest treball conjunt es plasma
en la convocatoria de deu noves places de MIR de
Pediatria pel curs 2020-21. Malauradament, a banda
de la convocatoria d'aquestes places, no s’ha co-
mencat a implementar la creacié dels nous equips
territorials d'atencié primaria de pediatria. Encara
que l'arribada de la pandémia per SARS-CoV-2 ho ha
aturat gairebé tot...

Diferents programes i comités del Departament de
Salut i del Servei Catala de Salut, com ara el Pro-
grama i formacié del Maltractament Infantil, el Co-
mite de Vacunes de I'’Agencia de Salut Publica de
Catalunya o el Programa d’Alimentaci6 Saludable en
I'Etapa Escolar 2020.

El Projecte d’avaluacié del Protocol d’abordatge de
violéncia masclista en 'ambit de la salut; el Protocol
de seguiment de I'embaras, part i nadé a Catalunya:
presentaci6 com a membre de I'SCP; participacio i
coordinacié de la Xarxa BroCat, en la creacié de
PROA Pediatric Catala.

Té representants al Protocol Salut/Escola per epilép-
sia i asma: la Dra. Maria José Mas per epilepsia i la
Dra. Marisa Ridao per asma, a més de la Dra. Laia
Aso pel Departament de Salut. Diagnostic Al-lergia a
Atencié Primaria, amb el CatSalut Comité Assessor
d’lgualtat de génere en I'ambit de la Salut, Consellera
de Sanitat.

D’altra banda, el Dr. Pineda ha estat membre del Pla
Territorial de Proteccié Civil de Catalunya (PROCI-
CAT) durant I'época de confinament i mentre durava
I'alerta sanitaria, i, de manera conjunta amb el De-
partament, s’han fet els documents sobre les visites
a primaria durant el confinament, amb un interes es-
pecial en no perdre la primovacunacié infantil (cam-
panyes per les xarxes socials i Canal Salut), sobre el
maltractament infantil en epoca de confinament, so-
bre els trastorns d’aprenentatge en época de confi-
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nament, sobre l'entrada a l'escola en fase 3 i a
I'acabar l'alerta sanitaria, sobre I'entrada definitiva a
I'escola al setembre i sobre la normativa sanitaria per
a les activitats de lleure (casals, esports...).

La visibilitat i la referencia per a la ciutadania i les
entitats cientifiques i socioculturals que puguin tenir
relaci6 amb la infancia s’ha concretat en reunions
amb el COMB arran de la vaga general de metges i
model de la pediatria. S’han fet reunions amb el Sin-
dicat de Metges, la Sindicatura de Greuges (sobre la
manca de pediatres); s’hatreballat sobre I'assetjament
escolar amb la Fundacié FCB; s’ha col-laborat amb
la Maraté de TV3 2019 sobre malalties croniques i
minoritaries, i amb I’Associacié de Celiacs de Cata-
lunya i la Societat Catalana de Medicina de I'Esport,
aixi com amb premsa, radio i televisio: El Periodico,
El Punt Avui, La Vanguardia (informe sobre la manca
de pediatres), Ara, Cadena SER, RAC 1, Radio 4
(Lletra lligada), TV3, BTV, Cuatro, Antena 3, Radio
Sabadell, La Xarxa...

Com a tasques de representacié, el Dr. Pineda ha as-
sistitcom a president de I'SCP a les juntes de I'’Académia
i de I'Associacio Espanyola de Pediatria (AEP) i ha par-
ticipat en diferents actes, cursos i jornades.

Aquest any s’ha celebrat el 125¢ aniversari del COMB,
que ha atorgat els premis Excel-lencia Professional a
quatre pediatres membres de la Societat: Dra. Pepi Ri-
vera, Dra. Soledad Gallego, Dr. Antoni Martinez-Roig i
Dra. Immaculada Margarit.

Memoria de la Vicepresidéencia de
I’area cientifica
Mireia del Toro

La Dra. del Toro explica que per interferencia de la
pandémia no es faran ni la sessi6 de cloenda 2019-
2020 ni la inaugural 2020-2021. Les activitats seran
presencials, duals o en linia, segons les possibilitats i
d’acord amb la situacié epidemiologica.

Es mantindran els tres blocs de formacié continuada:
el bloc 1 es dedicara a l'infant migrant, el bloc 2 a
nefrologia i el bloc 3 a neurologia. Hi ha previstos qua-
tre tallers: oftalmologia, trastorns de moviment, cirurgia
i metabolisme a urgéncies.

Al setembre esta prevista la jornada de benvinguda als
R1. La Jornada Multidisciplinaria es trasllada al 2021.
Al febrer es fara la Il Jornada de Vacunes; al marg, el
XXIV Curs Intensiu d’Actualitzacié en Pediatria (CIAP) i
la sessi6 d’orientacié als R4-R5; i al maig, la Reunid
Anual i la sessi6 de benvinguda dels nous R1.

Com ja és habitual, aquest curs també hi haura el CIAP,
els cursos d’'RCP, i les activitats dels grups de treball i
les vegueries.

Memoria de la Vicepresidencia de
I’area professional
Vicente Morales

El Dr. Morales presenta el resum dels temes professio-
nals. S’ha seguit amb les comunicacions bidireccio-
nals de I'SCP, interlocutora i participant, amb Estrate-
gia nacional de l'atenci6 primaria i salut comunitaria
(ENAPISC), Programa d’expertesa de I'Institut Catala
de la Salut (PADEICS), Q&S, GT, EQA, EQPF, SMC,
Direccio General d’Atencié a la Infancia i I’Adolescencia
(DGAIA) i I'Oficina del Sindic de Greuges, mantenint
d’aquesta manera una mateixa linia argumental en tot
el que fa I'SCP.

La participacio en 'ENAPISC té com a resultat la
creacié del «Model d’atencidé en pediatria a la xarxa
d’atencié primaria». Amb l'oficina del Sindic s’han
mantingut diferents col-laboracions, la més activa en
referencia als documents sobre els drets dels infants.
'SCP ha participat de manera activa en el Forum del
Dialeg Professional, on es van plantejar disset reptes
professionals per a 370 professionals sanitaris, entre
personal medic i d’'infermeria, per tal d’establir linies
de treball que permetin satisfer les necessitats de
professionals de la salut en I'ambit del sistema sani-
tari catala. Aquesta activitat acaba lligant directament
amb I'ENAPISC.

Les conclusions es van presentar el passat hovembre
del 2019. Els pediatres van participar en els rols que
implicaven els metges i la infermeria.

Finalment, presenta el document La derivacio de
l'infant prematur: de la unitat neonatal al CDIAP, que
té com a objectiu facilitar el treball en xarxa entre
I'hospital, el pediatre d’assistencia primaria i el CDIAP.
També fa referéncia a I'article publicat fa poc a la re-
vista PEDIATRIA CATALANA sobre el model actual i el desit-
jable de l'atencio primaria en pediatria.

PEDIATRIA
CATALANA

ARTICLE ESPECIAL

La pediatria que volem

Vicente Morales Hidalgo', Anna Gatell Carh6?

! Vicepresident de |'area professional de la Societat Catalana de Pediatria. Director de I'Equip de Pediatria Territorial Alt Penedés-Garraf.
2 Pediatra. Vocal de la Societat Catalana de Pediatria. Equip de Pediatria Territorial Alt Penedés-Garraf

Article publicat a PEDIATRIA CATALANA, al numero d‘abril-juny de 2020,
sobre la pediatria que volem, signat per membres de la Junta de la SCP.
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Memoria de la Vicepresidencia de
I’area economica
Salvador Rigol

El Dr. Rigol cedeix la paraula al Sr. Carlos Gonzélez,
economista, que presenta 'informe de I'exercici fiscal
2019 de la Fundacio. Aquest exercici ha resultat defi-
citari per un import de —11.795 €, una mica millor que
I'obtingut I'any anterior, que va ser de —21.862 €. En
tot cas, analitzant un horitz6 temporal més llarg, de
quatre anys, es veu que el resultat acumulat global és
positiu. Els ingressos dels darrers exercicis han evolu-
cionat sempre a l'alca, amb increments mitjans del
10% anual.

Patrimonialment, el balan¢ presenta una estructura
molt solida, en que els fons propis s6n més del 92%
del balang, amb una liquiditat elevadissima que fa front
sense cap mena de problema al molt baix nivell de
deutes existent. Aquesta estructura i liquiditat, molt es-
table en el temps, ofereix una gran capacitat per poder
absorbir epoques menys bones i és una garantia de
continuitat de I'activitat en el futur.

Lany 2019 els ingressos totals han estat de 427.997
euros i les despeses de 439.792 euros, amb un resul-
tat negatiu d’'11.795 €.

Cal destacar, dins I'analisi per projectes, les aporta-
cions positives i continuades a resultats del CIAP i la
Reunié Anual i, logicament, en forma de despeses la
de la revista PEDIATRIA CATALANA.

Memoria de Secretaria
Cristina Bonjoch

La Dra. Bonjoch ressalta que aquest curs s’ha aconse-
guit superar els dos mil socis, i abans de fer el resum
de les activitats dutes a terme, comenta que aquest és
I'any covid-19, que a partir del marg ha obligat a sus-
pendre o ajornar moltes activitats, i que, d’altra banda,
s’han creat dinou documents relatius a la pandémia.

La sessi¢ inaugural va ser a Lleida, a carrec del Dr.
Ramon Capdevila. Del Curs de Formacié Continuada
es van poder fer els dos primers blocs, de Gastroente-
rologia i Al-lergia, i es va repetir I'exit de format i
d’assistents presencials i per videoconferencia; el ter-
cer bloc, de Radiologia, es va haver d’ajornar. Es van
poder fer dos tallers: Dismorfologia practica i Ecografia
en atencid primaria, i es van suspendre els altres dos.
També es van haver d’ajornar el XXIV Curs Intensiu
d’'Actualitzacié en Pediatria - CIAP i la 26a Reuni6
Anual de la Societat.

També recorda les activitats extraordinaries, com la
Jornada Multidisciplinaria sobre prematuritat, la Il Jor-
nada de Vacunes, la sessio de sortides laborals pels
R3-R4 i la Jornada d’Actualitzacié en Atenci6é Primaria
de la SAP.

En la prematuritat,
tots sumem

Coordinadors: Marcos Linés, Laura Castells, Vicente Morales

Barcelona, 30 de novembre de 2019
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Anunci de la jornada multidisciplinaria sobre prematuritat.

Recull la tasca duta a terme pels grups de treball, amb
més de 46 reunions presencials, algunes amb servei
de videoconferencies fins al mes de marg, amb assis-
tencies que van des de grups petits de quatre o cinc
persones, fins a sessions d’uns cinquanta assistents. A
partir d’abril totes les sessions van ser per videocon-
ferencia i el 15 de juliol, la inaugural del grup de treball
de Salut Mediambiental. Les memories detallades de
cada grup es publicaran al web.

Presenta la memoria de PEDIATRIA CATALANA, atés que el
Dr. Carlos Rodrigo, director de la revista, ha excusat
I'assisteéncia. Destaca I'esfor¢ important que s’ha fet en
la puntualitat de la revista. S’ha creat una nova seccio,
«Proves diagnostiques a la capcalera del pacient», i
informa que la revista té factor d'impacte.

El Dr. Abel Martinez presenta I'activitat del grup d’'RCP,
que a partir del marc també s’ha vist afectada per la
pandémia. Aixi i tot, s’han pogut fer 21 cursos amb un
total de 356 alumnes. S’han incorporat al Programa els
doctors Laura Castells i Juan Manuel Rodriguez Lara
(Comite classic) i la Dra. Elena May a Grups de Treball/
Comite ampliat.

&
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Destaca l'auditoria de la part tedrica (contingut i docu-
mentaci6), amb interferencia de la covid-19 en la part
practica, feta pel Dr. Patrick Van de Vorde, copresident
del Comité de suport vital pediatric del Consell Europeu
de Reanimacié (ERC). El resultat ha estat favorable.

S’ha comencat a treballar amb diferents membres de
I'ICS i altres entitats (amb el coneixement de I'SCP), en
un programa d'implantacié massiu del curs Suport Vi-
tal Intermig Pediatic (SVIP) pels centres d’atencio pri-
maria, perd ha quedat afectat per la pandemia. S’ha
participat activament en la traducci6 de tota la docu-
mentacié de 'ERC pediatrica I'elaboracié de les guies
2020 (tot i que han estat ajornades fins al 2021) i
I'elaboraci6 de la part pediatrica de les guies ERC en
RCP covid-19, aixi com I'elaboracié del document per
a instructors del Grupo Espafiol de Reanimacion Car-
diopulmonar Pediatrica y Neonatal (GERCPPYN).

El Dr. Xavier Bruna, en relacio amb el portal web, des-
taca la creacié d’uns baners amb les noticies més des-
tacades, aixi com un apartat especial aglutinador de
tota la informacié sobre covid-19 i la creacié del canal
YouTube de la Societat. Amb més de 31.000 visites a
I'any, la web de I'SCP és una de les més actives de
I’Academia. S’han publicat 95 posts a Noticies, i 27 a
La Junta Informa i s’han fet 31 Sessions online. El

Twiter ja té 8 anys, amb una activitat de 1.000 tuits/
any, i 3.500 seguidors.

Informacio sobre covid-19.

El Dr. Pepe Serrano parla del Facebook i comenta que
potser a la llarga caldra reconsiderar la presencia de la
Societat en aquest canal, tot i que aquest any han tin-
gut rellevancia dues aportacions: el video de la Societat
pel «Queda’'t a casa» i el seguit d’informacions des-
muntant les noticies falses sobre vacunes. La participa-
ciod als mitjans de comunicaci6 (sobretot radio i televi-
si6), ha estat molt gran i es continua col-laborant amb
el programa Lletra lligada de Radio 4.
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