IN MEMORIAM

Juan Antonio Molina Font (193s-2020)

Un cop més he de recor-
rer amb gratitud a les pa-
gines amigues de PEDIA-
TRIA CATALANA per evocar
un gran pediatre, desapa-
regut fa poc, que va forjar
la seva brillant personali-
tat a Barcelona. Vaig ini-
ciar la meva relaci6 amb
Juan Antonio Molina Font
durant els meus anys a la
Facultat de Medicina de
Cadis, i aixi vaig tenir el
privilegi de ser testimoni afortunat del seu naixement
per a la pediatria. Com a estudiant, va ser un dels més
brillants que van passar per les meves aules i serveis.
lgual que molts col-legues il-lustres, va comencgar amb
un expedient academic ple d’excel-lents i matricules
d’honor, i aixd indicava que havia assimilat la metodo-
logia de l'aprenentatge i I'estudi adequats per a una
epoca, perd amb una empremta per a tota la vida. Vaig
comprovar també des del principi que Juan Antonio
Molina Font va ser dels que van acceptar el repte de la
pediatria del segle XX com a total medicina de I'edat
infantil i, a més, amb un afany mantingut per ensen-
yar, que és la vocacié docent. Va demostrar aviat les
qualitats basiques per ensenyar en aquells temps: ca-
pacitat de sintesi, assimilacié facil dels progressos ve-
ritables, adaptacié a I'auditori i, per sobre de tot, una
claredat envejable en I'exposicié oral i escrita. Orador
magistral, va ser molt més: un exemple d’humanitat,
un pediatre clinic reconegut, un organitzador nat i un
gran investigador.

L'any 1965 va obtenir amb la maxima qualificacié el
grau de doctor i va figurar al capdavant del grup que
no va dubtar a acompanyar-me a Barcelona. En la
seva Facultat de Medicina va ser professor adjunt i
professor agregat, i va aportar una experiencia amplia
com a clinic en diversos esglaons de la pediatria assis-
tencial: pediatre per oposicié de la Seguretat Social,
metge dels hospitals municipals de Barcelona i cap del
Servei de Pediatria de I'Hospital Clinic de la Facultat de
Medicina de la ciutat comtal, cap d’estudis de la Fa-
cultat de Medicina, secretari de la revista Archivos de
Pediatria i coautor valuosissim en les nombroses edi-
cions del Tractat de Pediatria.

Durant els tretze anys que va ser a Barcelona, no no-
més va desenvolupar una gran activitat cientifica i pro-
fessional, sind també humana: va fundar amb Mari
Carmen Brome, la seva dona, una familia exemplar,
qgue ha estat unida amb ell en la penosa malaltia ter-
minal. Els cinc primers fills van néixer a Barcelona.

Dos eren granadins, el mateix que el noi bosnia que
van adoptar. A la Facultat de Medicina de la universitat
granadina, des del 1977, va consolidar la consideracié
de mestre de la pediatria moderna. Alla va mostrar la
seva adaptacio a les necessitats canviants de la nostra
ciéncia. Es facil apreciar, revisant la seva amplia activi-
tat investigadora, reflectida en més de 400 publica-
cions de revistes nacionals i internacionals de prestigi,
nombroses tesis doctorals dirigides i innombrables
ponéncies 0 comunicacions, tant en congressos regio-
nals i nacionals com internacionals, i tant de pediatria
general com d’especialitzada. Vaig compartir obligada-
ment amb ell algunes d’aquestes activitats, com la del
selecte Grup Llati de Pediatria, que va tenir una reunio
inoblidable a Granada, i vaig rebre les seves orienta-
cions com a membre que va ser del Comite Organitza-
dor de Congressos de I'AEP.

Va adaptar també la seva dedicacié destacada com
a investigador responsable del Grup de Recerca en
Nutricio i Metabolisme de la Junta d’Andalusia i
col-laborador del Centre d’Excel-lencia en Epidemiolo-
gia i Salut Publica Pediatrica. Va entrar amb els seus
col-laboradors en diversos projectes europeus. No obs-
tant aix0, no és facil oblidar les seves aportacions pun-
tuals de veritable valor a la perllongada etapa grana-
dina: contribucions en nutricid sobre el paper dels
nucleotids i gangliosids, els lipids i els acids grassos, la
vitamina E, la carnitina, el triptdfan i altres aminoacids,
el ferro (estudiat ja en la seva tesi doctoral), el magnesi
i el metabolisme fosfocalcic, entre altres. Aixi mateix,
va prestar una atencié destacada a tot el referent al
creixement i I'endocrinologia pediatrica, aixi com a la
pediatria social.

Va ser el primer entre els meus primers deixebles que
em va considerar amic seu, i personalment el vaig ad-
mirar, ja fa molts anys, com un pont d’uni6 entre les
catedres de Cadis i Granada amb la de Barcelona, fet
que no va ser obstacle per a la creacié de la seva pro-
pia escola de Pediatria. Aquest és el seu millor guardo,
tot i que han estat nombrosos els premis i les distin-
cions que li van anar arribant: president d’honor de la
Societat de Pediatria d’Andalusia, soci d’honor de
I’Associacio Espanyola de Pediatria, membre d’honor
de diverses societats de pediatria, a més d’académic
numerari de la Reial Academia de Medicina de Gra-
nada. Aquest mes d’octubre del nefast any 2020, amb
'ombra ominosa de la covid-19, ens porta I'enorme
perdua del professor Molina Font, perd també ens
deixa el llegat perdurable d'un pediatre universitari
exemplar, savi i molt huma.
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