
PEDIATRIA 
CATALANA

SU
M

A
R

I

	 En aquest número	 56	 Hi trobareu...

	 EDITORIAL	 57	 Malalties minoritàries en l’infant: hem de treballar plegats
			   M. del Toro

	 TREBALL ORIGINAL	 59	 COPEDI-CAT: recerca en covid-19 pediàtrica a Catalunya
			�   M. Vilà-de-Muga, P. Serrano, A. Gatell, D. Canadell, P. Soler-Palacín,  

A. Soriano-Arandes, pel grup COPEDI-CAT

	 Cas clínic	 65	 Enterobiasi apendicular
			   �M. Gotor-Gil, Z. Lobato-Salinas, S. Montells-Fuster, N. Rovira-Girabal, J. Dorca-Vila,  

C. Soto-Montesinos

	Quin és el seu diagnòstic?	 69	 Nena de 10 anys amb tumoració axil·lar recent
			   A. Doménech-Armisén, S. López-Torres, D. Aguadé-Borrull, S. González-Peris

	 FORMACIÓ CONTINUADA	 71	� Mascaretes facials i de protecció respiratòria: tipus i ús
			�   I. Casas, S. Pecero

	 PROVES DIAGNÒSTIQUES	 79	� Ecografia portàtil de sins
			   J. de la Flor, J. Marès

	 EN CINC MINUTS	 82	 Breu recull bibliogràfic

	els pediatres de catalunya	 83	 Els pediatres de Catalunya publiquen fora

	 cartES al director	 84	 L’abundància de la raresa
			   M. Creus

	 NOTÍCIES	 85	 La Junta informa
		  86	 Medalla d’Honor del Consell General d’Aran a Immaculada Caubet
		  87	 Vall d’Hebron Centre de Simulació Clínica Avançada
		  89	 Informació de la pàgina web de la SCP

	 IN MEMORIAM	 90	 Carles Esparducer Bravo
		  91	 Marga Forns Guzmán
		  92	 María Anunciación Martín Mateos

	 Contraportada		  Per acabar: imatge amb missatge

abril-juny 2022  ·  VOLUM 82  ·  NÚM. 2



la teva nova web
a internet:

www.scpediatria.cat



PEDIATRIA 
CATALANA

Fundada l’any 1926

Publicació oficial de la Societat Catalana de Pediatria iniciada l’any 1928. Indexada a EMBASE/Excerpta Medica i Índice Médico Español

ABRIL-JUNY 2022  ·  VOLUM 82  ·  NÚM. 2

Edita: Fundació Catalana de Pediatria. Fundació Privada registrada amb el núm. 904 al registre de Fundacions de la Generalitat de Catalunya. 
Redacció, Administració i Publicitat: Fundació Catalana de Pediatria. Major de Can Caralleu, 1-7. 08017 Barcelona. Tel. 93 203 03 12  
Fax 93 212 35 69. E-mail: scpediatria@academia.cat / http://www.scpediatria.cat
Correcció de català: Lurdes Monguillot. Realització i maquetació: Pícsel Traç, sl. Sabadell.  
Imprimeix: CODIPRE, Arts Gràfiques. Tel. 93 725 55 14. Costa i Déu, 107. 08205 Sabadell. Dipòsit legal: B- 13.887-1958. ISSN: 1135-8831.

Suport vàlid M. Sanidad SVR 201. ©1997 Pediatria Catalana. Reservats tots els drets.

BU T LLE TÍ   D E  L A  S O C I E TAT  C ATA L A N A  D E  PE D I AT R I A

    
53

Director
Carlos Rodrigo Gonzalo de Liria

Caps de Redacció
Araceli Caballero
Pedro Domínguez

Consell de Redacció
Pilar Abad
Roger Esmel
Clara Esteva
Berta Ferran
Pablo González
Anna Habimana
Esther Lera 
Maria Margaret Mercadal-Hally
Lluís Mayol
Alba Pérez (Alemanya)
Victoria Rello
Adela Retana 
Sílvia Ricart
Elena Rodríguez
Olalla Rodríguez
Carles Rodríguez-Galindo (EUA)
Consol Sánchez
Eduard Solé
Lluís Subirana
Aina Valls

Comitè Editorial
Lourdes Ausín (Mort sobtada)
Ferran Campillo (Salut mediambiental)
Mireia Crehuet (Cures pal·liatives)
Victòria Fumadó (Nens sense fronteres)
Anna Gatell (Trastorns aprenentatge)
Marcos Linés (Neonatologia)
Inés Loverdós (Gastroenterologia)
Carles Luaces (Urgències)
Antoni Martínez-Roig (Pediatria social)
Natàlia Mendoza (Malalties infeccioses)
Sandra Ortigosa (Endocrinologia)
Enrique Pérez (Activitat física i esport)
Mónica Piquer (Al·lèrgia)
Ernesto Sánchez (Pneumologia)
Pepe Serrano (Vacunes)
Xavier Solarich (Immunodeficiències)
Clara Sorribes (Cures intensives)
Pablo Velasco (Hematologia)

Secretària de Redacció
Natàlia Corominas

Junta Directiva de la Societat
Presidència
Anna Gatell

Vicepresidència de l’àrea científica
Borja Guarch

Vicepresidència de l’àrea professional
Ramon Capdevila

Vicepresidència de l’àrea econòmica
Bernardo Núñez

Secretaria
Cristina Bonjoch

Vocal 1
Marta Simó

Vocal 2
Susana Boronat

Vocal 3
Pepe Serrano

Vocal 4
Gemma Ricós

Vocal 5
Ferran Rosés

Vocal 6
Toni Soriano

Vocal d’atenció primària
Manel F. Enrubia

Vocal coordinador de residents
Adriana Rubio

Vocals Vegueries
Barcelona:	 Sergio Pinillos
Girona:	 Ferran Campillo
Lleida:	 Núria Visa
Manresa:	 Míriam Fernández-Mateo
Reus:	 Susana Larrosa
Tarragona:	 Rocío Conchello
Tortosa:	 Maria Esteller
Vic:	 Eudald Sellarès



	 En aquest número	 56	 Hi trobareu...

	 EDITORIAL	 57	 Malalties minoritàries en l’infant: hem de treballar plegats
			   M. del Toro

	 TREBALL ORIGINAL	 59	 COPEDI-CAT: recerca en covid-19 pediàtrica a Catalunya
			�   M. Vilà-de-Muga, P. Serrano, A. Gatell, D. Canadell, P. Soler-Palacín,  

A. Soriano-Arandes, pel grup COPEDI-CAT

	 Cas clínic	 65	 Enterobiasi apendicular
			   �M. Gotor-Gil, Z. Lobato-Salinas, S. Montells-Fuster, N. Rovira-Girabal, J. Dorca-Vila,  

C. Soto-Montesinos

	Quin és el seu diagnòstic?	 69	 Nena de 10 anys amb tumoració axil·lar recent
			   A. Doménech-Armisén, S. López-Torres, D. Aguadé-Borrull, S. González-Peris

	 FORMACIÓ CONTINUADA	 71	� Mascaretes facials i de protecció respiratòria: tipus i ús
			�   I. Casas, S. Pecero

	 PROVES DIAGNÒSTIQUES	 79	� Ecografia portàtil de sins
			   J. de la Flor, J. Marès

	 EN CINC MINUTS	 82	 Breu recull bibliogràfic

	els pediatres de catalunya	 83	 Els pediatres de Catalunya publiquen fora

	 cartES al director	 84	 L’abundància de la raresa
			   M. Creus

	 NOTÍCIES	 85	 La Junta informa
		  86	 Medalla d’Honor del Consell General d’Aran a Immaculada Caubet
		  87	 Vall d’Hebron Centre de Simulació Clínica Avançada
		  89	 Informació de la pàgina web de la SCP

	 IN MEMORIAM	 90	 Carles Esparducer Bravo
		  91	 Marga Forns Guzmán
		  92	 María Anunciación Martín Mateos

	 Contraportada		  Per acabar: imatge amb missatge

PEDIATRIA 
CATALANA
Butlletí de la Societat Catalana de Pediatria

Abril-Juny
Volum 82 · Núm. 2

S UM A R I

2
0

2
2

	     
54



PEDIATRIA 
CATALANA
Butlletí de la Societat Catalana de Pediatria

April-June
Volume 82 · Num. 2

CONT   E NT  S

2
0

2
2

	 In this issue	 56	 You will find...

	 EDITORIAL	 57	 Pediatric rare diseases: we must work together
			   M. del Toro

	 Original Article	 59	 COPEDI-CAT: quality strategy for pediatric covid-19 research in Catalonia
			�   M. Vilà-de-Muga, P. Serrano, A. Gatell, D. Canadell, P. Soler-Palacín,  

A. Soriano-Arandes, pel grup COPEDI-CAT

	 Case Report	 65	 Appendicular enterobiasis
			   �M. Gotor-Gil, Z. Lobato-Salinas, S. Montells-Fuster, N. Rovira-Girabal, J. Dorca-Vila,  

C. Soto-Montesinos

	 What is your diagnosis?	 69	 Ten-year-old girl with an axillary mass
			   A. Doménech-Armisén, S. López-Torres, D. Aguadé-Borrull, S. González-Peris

	Continuing Medical Education	 71	 Face masks and respiratory protection: types and use
			�   I. Casas, S. Pecero

	 Diagnostic Tests	 79	� Portable ultrasound of the sinuses
			   J. de la Flor, J. Marès

	 In Five Minutes	 82	 Brief bibliography review

	 Catalan Pediatricians	 83	 Catalan pediatricians publishing abroad

	 Letters to the Editor	 84	 Abundance of rarity
			   M. Creus

	 NEWS	 85	 The Board reports
		  86	� Immaculada Caubet awarded with the Medal of Honor of the General 

Council of Aran
		  87	 Vall d’Hebron Advanced Clinical Simulation Center
		  89	 Information available on the website of the Catalan Society of Pediatrics

	 IN MEMORIAM	 90	 Carles Esparducer Bravo
		  91	 Marga Forns Guzmán
		  92	 María Anunciación Martín Mateos

	 Back Cover		  To end: image with message

   
55



pòrtic  editorial  observatori pediàtric  article especial  treball original  treball de revisió  cas  
clínic  cas problema  quin és el seu diagnòstic?  formació continuada  fonaments metodològics  
tècniques diagnòstiques  novetats terapèutiques  informe  protocol  observatori pediàtric  comentari 
bibliogràfic  en cinc minuts  els pediatres de catalunya publiquen fora  carta al director  notícies   
in memoriam  crítica de llibres  observatori pediàtric  tema monogràfic  altres seccions

	         
656

En aquest número de Pediatria Catalana hi trobareu...

	 Editorial. La Dra. Mireia del Toro, a «Malalties minori-
tàries en l’infant: hem de treballar plegats» (pàg. 57), 	
fa un al·legat a favor de la col·laboració multi i interdis-
ciplinària per afrontar la difícil i costosa atenció dels 
malalts afectats de malalties minoritàries.

	 Treball original. Liderat per pediatres d’atenció primària, 
l’article «COPEDI-CAT: estratègia de qualitat per a la 
recerca en covid-19 pediàtrica a Catalunya» (pàg. 59) 
exposa la qüestió amb claredat i marca una línia 
d’actuació en la recerca compartida en pediatria. 

	 Cas clínic. Una sorpresa com a responsable d’una malaltia 
comuna: «Enterobiasi apendicular» (pàg. 65).

	 Quin és el seu diagnòstic. Un cas que exemplifica la 
importància de l’anamnesi acurada: «Nena de 10 anys 
amb tumoració axil·lar recent» (pàg. 69), posant èmfasi, 
com sempre, en el diagnòstic diferencial.

	 Formació continuada. Els autors del treball «Mascaretes 
facials i de protecció respiratòria: tipus i quan i com 
utilitzar-les» (pàg. 71), fan una àmplia i experta actua-
lització dels equips de protecció respiratòria individuals, 
imprescindible davant les incerteses i les controvèrsies 
sorgides durant la pandèmia de la covid-19.

	 Proves diagnòstiques a la capçalera del pacient. El dotzè 
capítol d’aquesta atractiva secció està dedicat al poc 
conegut tema de l’«Ecografia portàtil de sins» (pàg. 79).

	 En cinc minuts. Ens porta un breu recull bibliogràfic amb 
els resums de sis articles especialment interessants sobre 

ictus isquèmic pediàtric i la importància d’aplicar codis 
d’actuació, hipocolesterolèmies familiars, esofagitis eosi-
nofílica, dolor postpunció lumbar, Kingella kingae i artritis 
sèptica, i les dones en la medicina (pàg. 82).

	 Els pediatres de Catalunya publiquen fora. Es comenten 
articles publicats en revistes internacionals durant els 
anys 2019 i 2020 en què, com a mínim, un autor treballa 
en atenció primària o en un hospital de Catalunya 	
(pàg. 83).

	 Cartes al Director. La carta titulada «L’abundància de la 
raresa» (pàg. 84) fa palesa la importància de les anome-
nades de manera genèrica malalties minoritàries o 
malalties rares per la seva infreqüència individual, però 
que en conjunt no es poden considerar excepcionals. 

	 Notícies. Aquest número incorpora diverses notícies: La 
Junta informa sobre «Solidaritat, ciència i Societat 
Catalana de Pediatria» (pàg. 85), la concessió de la 
Medalla d'Honor al Mèrit del Consell General d'Aran a 
la pediatra Immaculada Caubet (pàg. 86), la inauguració 
del Vall d’Hebron Centre de Simulació Clínica Avançada 
(pàg. 87), i la Informació de la pàgina web de la SCP 	
(pàg. 89), com en cada número.

	 In memoriam. Tres obituaris en record de pediatres molt 
estimats que ens han deixat els darrers mesos: el Dr. 
Carles Esparducer Bravo, la Dra. Marga Forns Guzmán i 
la Dra. María Anunciación Martín Mateos.

Carlos Rodrigo


