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pòrtic editorial observatori pediàtric article especial treball original treball de revisió cas
clínic cas problema quin és el seu diagnòstic? formació continuada fonaments metodològics
tècniques diagnòstiques novetats terapèutiques informe protocol observatori pediàtric comentari
bibliogràfic en cinc minuts els pediatres de catalunya publiquen fora carta al director notícies
in memoriam crítica de llibres observatori pediàtric tema monogràfic altres seccions

Aquest número conté dos Editorials. El primer (pàg. 145),
signat per la Dra. Redecillas, parla de desnutrició i malnu-
trició en la infància, un tema que ha estat d’actualitat en
els mitjans de comunicació catalans els darrers mesos.
Aquest fet ha portat a reflexionar i debatre sobre diver-
sos aspectes de la malnutrició en l’edat pediàtrica que
no tenim del tot solucionats: la definició, les causes, l’ava-
luació, el registre i la codificació, i, per tant, la prevalença
real. Parla del que es troba en el nostre medi, que no és
fàcil detectar precoçment, de l’antropometria com a eina
clau que es pot acompanyar d’exploracions comple-
mentàries, entre altres coses amb la recomanació d’una
definició millor.

El segon editorial (pàg. 147) és del Dr. Castells, i es plan-
teja si el TDHA només s’ha de tractar amb pastilles. S’inicia
amb un seguit de preguntes que de vegades ens fem i
s’estructura en uns apartats titulats «Nens moguts i
distrets n’hi ha hagut sempre», «I si és un problema
educatiu i no un trastorn orgànic?», «Pastilles sí, pasti-
lles no». En un dels paràgrafs finals dóna un consell
general considerant que és important no precipitar-se en
el tractament dels pacients diagnosticats de TDAH.

El Treball original (pàg. 150) presenta l’impacte de la pato-
logia crònica en un servei d’urgències amb l’objectiu de
descriure les característiques clíniques de pacients amb
patologia crònica en un servei d’urgències pediàtric. Són
pacients que necessiten més recursos hospitalaris i que
obliga els pediatres dels serveis d’urgències a conèixer
les pautes d’actuació i valorar les possibles descompen-
sacions de les patologies.

Aquesta vegada el Cas clínic (pàg. 154) ens retorna al
passat i presenta un infant de 7 mesos de pares subsa-
harians que presenta febre i dificultat respiratòria amb
una auscultació obstructiva, amb un tòrax estret i acam-
panat, tot degut a una pneumopatia raquítica.

A l’apartat de Quin és el seu diagnòstic (pàg. 157) se’ns
presenta el cas d’una nena d’un mes amb hipoglucèmia
persistent, hepatomegàlia i un fenotip peculiar amb
macroglòssia, hipertelorisme, fossetes retroauriculars i
una ecografia abdominal que mostra una lesió quística
suprarenal dreta d’1 cm.

A Formació continuada (pàg. 159) s’ofereix la continua-
ció de la interpretació de l’electrocardiograma amb els
objectius formatius següents: conèixer les principals
arítmies cardíaques ventriculars en pediatria, la seva

expressió electrocardiogràfica i les seves causes princi-
pals; conèixer les característiques de l’electrocardiograma
en situacions patològiques, com ara les hipertròfies auri-
culoventriculars, l’infart agut de miocardi, la miocar ditis,
la pericarditis i les diselectrolitèmies, i conèixer les carac-
terístiques de l’electrocardiograma en l’infant esportista.

Hi ha una Carta al director (pàg. 167) titulada «La vita-
mina D en pediatria: recomanacions sobre necessitats de
suplementació i correcció del dèficit». Els signants han
fet una reflexió sobre l’augment del raquitisme en el nostre
medi, que els ha conduït a plantejar les recomanacions
actuals d’aportació de vitamina D en pediatria.

A les Notícies (pàg. 169), s’informa de la digitalització de
la nostra revista per tal que es puguin consultar en línea
tots els seus continguts des del seu inici l’any 1928. A la
mateixa pàgina s’informa del recull personal fet pel Dr.
Antoni Gomà sobre la història del Servei de Pediatria de
l’Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida, des
de l’any 1980 fins el 2010, basat en l’observació dels esde-
veniments que han tingut lloc al llarg d’aquests anys des
que l’autor va entrar-hi com a cap del Servei.

A més (pàg. 170), per cloure l’any, se’ns ofereix una memòria
de les activitats de la Societat Catalana de Pediatria durant
el curs 2012-2013. La Junta de la Societat ha cregut oportú
recuperar aquest espai per presentar tot el que s’ha dut a
terme durant el curs, per tal que en quedi constància escrita
per a la història i serveixi a qui en un futur vulgui veure
què s’ha fet en un any  determinat. 

A l’apartat de Crítica de llibres (pàg. 174) es presenta Hem
d’educar. El Dr. Paulino Castells opina que s’ha creat una
generació d’adolescents que és la més sobreprotegida de
la història. Compara l’educació actual amb l’antiga,
tracta diferents aspectes de l’educació i acaba amb dos
episodis amb reptes actuals. 

El número també inclou la secció Els pediatres de cata-
lunya publiquen fora (pàg. 166). I clou amb la revisió dels
Com de passada 9, 10, 11 i 12, amb una foto de les illes
Medes en el Per acabar, amb la llista d’agraïments i amb
l’índex del volum.

Finalment, cal dir que s’inclou un pòster recordatori dels
85 anys de la revista.

Antoni Martínez-Roig
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En aquest número de Pediatria Catalana hi trobareu...


