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Informe de la Presidéncia
Anna Gatell

Es comenten els canvis en la Secretaria tecnica de la
Societat Catalana de Pediatria (SCP) i la continua
millora del web i de les difusions de les activitats,
amb el suport de la comissié digital de la Junta.

A linici de curs, la SCP va mantenir una reunio amb
el conseller de salut, el Dr. Manel Balcells, i la Dra.
Gemma Ricos, responsable de pediatria dins del
Departament de Salut. Es molt important que la
Generalitat de Catalunya hagi inclos la figura d’aquest
perfil professional de pediatria dins del Departament
de Salut.

Es detallen els documents que la SCP ha elaborat i
publicat amb unaintensa col-laboracié amb els grups
de treball (GdT): grip, bronquiolitis, utilitzacié de
'anticos monoclonal, decaleg d’entorns saludables,
document de salut digital, tesaurus.

La SCP hatornat a ser present a la cerimonia de clau-
sura del curs academic i al lliurament dels premis de
’Académia. Es van lliurar el premi al millor article de
la revista 2023 i la millor ponencia del Curs Intensiu
d'Actualitzacié en Pediatria (CIAP).

Ha seguit en augment la creixent implicacié de la
SCP en diferents ambits d’educacid a Ajuntament
de Barcelona, la participacié en els mitjans de comu-
nicacio, participacié en protocols, plans i jornades en
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que es fa visible la pediatria, per exemple el reco-
neixement del Departament de les especialitats
pediatriques.

S’aprova en assemblea la nova vegueria de UAlt
Pirineu, representada per la Dra. Mireia Mengual.
L'Unica vegueria de la qual no hi ha cap representant
és la del Penedes.

El Sr. Josep Maria Bosch, advocat de la SCP, intervé
per explicar-nos les novetats del reglament de regim
intern de la seccié d’atencié primaria (SAP), que
s’aprova per unanimitat dels vots dels assistents a
l'assemblea.

Memoria de la Vicepresidéncia
economica

Bernardo Nuiez

Es presenten les dades econdmiques de la Fundacio,
eina economica i fiscal de la SCP. La memoria econo-
mica de l'exercici fiscal 2023 continua mantenint una
estructura molt estable en el temps i demostra una
gran garantia de continuitat de les activitats en el
futur. Al final del 2023 es va iniciar una consultoria/
auditoria de la Fundacié Catalana de Pediatria (FCP),
amb els gestors de '’Academia, el despatx Busquets.
Es continua amb l'esforg de mantenir la contencid de
despeses i duraterme els reptes que ens varem pro-
posar de facilitar l'assisténcia dels i les residents
amb la inscripcio gratuita a la Reunié Anual, sempre
que presentin una comunicacié. S’han definit els
honoraris dels i les ponents per a cada tipus de for-
macié continuada, dins del programa de la SCP. Han
estat explorades noves vies de col-laboracions exter-
nes, no provinents de FarmalndUlstria. La revista
PEDIATRIA CATALANA ha fet U'aposta més gran per a la
sostenibilitat i la reduccidé de la despesa, amb la
supressio de lediciéd en paper a partir del primer
numero del 2024, i passara a editar-se només en for-



| Memoria d'activitats de la Societat Catalana de Pediatria (curs 2023-2024) |

mat digital. Els caterings també han estat adaptats,
s6n més sostenibles i s’han suprimit les begudes
ensucrades i la brioixeria.

Memoria de la Vicepresidéncia
de l'area professional

Ramon Capdevila

S’ha col-laborat estretament amb lUorganitzacio de la
Jornada Multidisciplinaria sobre Salut Digital a 'edat
pediatrica, a l'auditori de ’Académia, el 25 de novem-
bre de 2023. Amb deu poneéncies i gairebé 200
assistents, ha tingut molt resso i visualitzacié a través
de les xarxes —ha estat publicada al canal de You-
Tube i ha tingut més de 1.000 visualitzacions. Els
documents de consulta, que figuren al web de la SCP,
han estat sol-licitats per altres comunitats autondmi-
ques i traduits al castella. Els mitjans de comunicacio
ens han demanat intervenir en diverses ocasions. Cal
destacar les reunions mantingudes amb represen-
tants dels departaments de Salut, Educaci6 i Drets
socials i amb el Consell d’Educacioé de Catalunya, per
consensuar una politica comuna a ’hora de donar un
missatge sobre salut digital en l'edat pediatrica.
Totes les ponéncies de la Jornada han estat recolli-
des per fer una monografia especifica per a la revista
PEDIATRIA CATALANA.

S’exposa la col-laboracié en el programa PCP (pro-
grama de col-laboracié entre atencié de salut mental
i les addiccions i atencié primaria i comunitaria) amb
la col-laboracié de Gemma Ricds en la coordinacid.
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S’ha col-laborat en diversos projectes per treballar
en documents com els de trastorns de conducta ali-
mentaria (TCA), trastorns de l'espectre autista (TEA),
trastorns de deficit d’atencid i hiperactivitat (TDAH) i
d’altres en 'ambit emocional, ansietat, addiccions no
comportamentals i Codi risc suicidi i autolesions.

Un dels darrers projectes que van sol-licitar la nostra
col-laboracio és el d’estrategia per al consens en
recomanacions de reduccio de danys en l'alletament
per a dones consumidores de drogues, que esta en
fase de redaccio.

Les aportacions al Pacte Nacional de Salut per donar
una visié pediatrica al document han estat coordina-
des per la Dra. Dolors Canadellila Sra. Lejardi (impul-
sora del projecte).

La participacié en el Programa infancia amb salut
esta en fase de tancament i revisié final. Aquesta
vicepresidencia s’ha encarregat de participar en el
grup de perspectiva intersectorial.

S’han mantingut reunions cada dos o tres mesos
amb el Consell Assessor de l'Atencié Primaria i
Comunitaria, per revisar, adaptar i millorar diversos
plans d’atencié assistencial.

La SCP ha donat suport al projecte Escola inclusiva
(directora Laia Asso).

Els contactes amb 'Associaci6 Catalana d’Enginyeria
i Telecomunicacions i Tecnologies Digitals estan a
punt d’establir un conveni de col-laboracié conjunta.

S’han fet reunions peridodiques amb la Taula de dia-
leg per a la prevencié dels trastorns de la conducta
alimentaria i amb U'Agencia de Salut Publica de Cata-
lunya.

Conveni entre la Fundacié Letamendi-Forns per
redactar el Thesaurus de seguretat en la practica cli-
nica d’urgéencies pediatriques. El grup de treball d’Ur-
gencies pediatriques ha presentat vuit casos clinics
com a exemple de bona praxi, que son en fase de
publicacio.

S’ha continuat potenciant els grups de treball. En
Uactualitat n’hi ha dinou, amb previsid d’incorpo-
rar-hi tres grups nous el curs vinent: Neuropediatria,
Caps de servei d’hospitals i Pediatria rural. Es mostra
activitat dels GdT, amb 89 sessions en forma pre-
sencial o virtual. El curs del grup de Malalties infec-
cioses ha estat acreditat i s’ha convidat la resta de
GdT a sol-licitar 'acreditacié de les sessions del curs
24-25. Les sessions, amb el consentiment previ de
les persones participants, poden ser gravades i publi-
cades al canal de YouTube.
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Memoria de la Vicepresidéncia
de larea cientifica

Borja Guarch

Es presenta el programa complet del curs de forma-
cié continuada de l'any 2023-2024. La Sessié Inau-
gural la va dur a terme el Dr. Quique Bassat amb el
tema «Innovacions en salut global, noves estratégies
per salvar vides en pediatria».

Els tres blocs del curs acreditat de Formacié Conti-
nuada han estat els seglients:

- Bloc 1. Urgéncies Pediatriques, coordinat pel Dr.
Carlos Luaces (Infeccions emergents. Actualitzaci-
ons en intoxicacions. Urgencies en atenciod primaria).

- Bloc 2. Pneumologia, coordinat per la Dra. Teresa
Pascual (M'ofego amb l'esforc. Malalties pulmonars
rares. Maneig multidisciplinari del SAHS infantil).

- Bloc 3. Malalties infeccioses, coordinat per la Dra.
Natalia Mendoza (Epidemiologia, clinica i tracta-
ment de les infeccions de transmissio sexual més
freqlents. Tracte amb adolescents i prevencié de
les malalties de transmissio sexual. Proves micro-
biologiques. Casos clinics interactius).

S’han fet els tallers seglients:

- Taller d’anafilaxi, coordinat per la Dra. Monica
Piguer.

- Taller de valoracié de l'estat nutricional, coordinat
per la Dra. Beatriz Minguez.

- Taller d’enfocament PROA en infeccions comunita-
ries pediatriques, coordinat per la Dra. Enéritz
Velasco.

- Taller de cures i maneig de les cremades en pedia-
tria, coordinat pel Dr. Bernardo Nunez.

- Taller d’abordatge integral del final de la vida, coor-
dinat pel Dr. Vicente Serna.
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Altres activitats organitzades durant del curs 23-24
han estat les seglients:

- Jornada de la Xarxa d’Atencio Pal-liativa Pediatrica
Integral (XAPPI).

- Jornada multidisciplinaria.

- Jornada conjunta amb el Comite assessor de vacu-
nes de '’Associacié Espanyola de Pediatria (AEP).

- Jornada s’acaba la residéncia: Sortides laborals.

- Jornada d’actualitzacié en pediatria d’atencio pri-
maria. SAP.

- XVVI CIAP.
- 28a Reunidé Anual amb seu a Girona.
- Jornada de benvinguda.

- Curs Ricard Carpena de suport vital basic per a R1
(2 edicions).
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- La primera edici6 del Curs de formacio per a resi-
dents de pediatria, amb quatre moduls:

Vacunes, coordinat pel Dr. Pepe Serrano.

- Que no se'ns pot escapar, coordinat pel Dr.
Ramon Capdevila.

- Al-lergia, coordinat per la Dra. Monica Piquer.

- Nutricio, coordinat per la Dra. Horténsia Vall-
verdu.

Es presenta el Comité directiu escollit en assemblea
extraordinaria el 25 d’octubre de 2023. La SAP ha
continuat amb les activitats formatives, amb la Jor-
nada de pediatria d’atencid primaria, el 23 de febrer
de 2024, amb una participacié d’'unes vuitanta per-
sones i amb valoracions de 4,6/5. Es va participar en
el curs Metodes de recerca, organitzat amb |’ Institut
Universitari de Investigacié en Atencid Primaria
(IDIAP Jordi Gol).

Al maig del 2024 es va tornar a fer un seminari web,
amb la intencié de programar-los trimestralment.
Aquest primer, amb el titol «Introduccié al diagnostic
i maneig de les immunodeficiencies primaries en la
consulta d’AP», va comptar amb la participacio de la
Dra. Celia Martin.

Pel que fa a les activitats d’investigacio, la XeRePAP
ha col-laborat en dos projectes:

- «Colonitzacié per pneumonia en nens espanyols
sans menors de 5 anys amb otitis mitjana aguda:
impacte de la vacunacié sistematica pneumococ
13-valent conjugada. Un estudi nacional multicen-
tric», amb la col-laboracié de pediatres de la
demarcacio de la Lleida.

- «Primera visita dels nounats en atencié primaria i
les seves implicacions per a la salut i la lactancia
materna. Comparativa del 2014-2023», amb la
participacié de pediatres d’arreu de Catalunya.

S’ha revisat i actualitzat el document Vacunes no
finangades, conjuntament amb el GdT de Vacunes de
la SCP. També s’han revisat el reglament de regim
intern de la SAP i les normes de funcionament dels
nous GdT. S’ha col-laborat en l'elaboracié de diversos
documents amb el Departament de Salut: Model
d’atencid pediatrica en 'ambit de la primaria i comu-
nitaria, presentat el desembre del 2023; Pacte
Nacional de Salut, amb aportacions en salut infantil i
juvenil, i Programa Infancia i Salut.

Cal destacar la participacié de la SCP-SAP en diver-
ses reunions amb el Sindic de greuges amb la
demanda d’allargar els serveis d’atencié precog fins
als 6 anys i també per exposar la preocupacio per la
salut mental de la poblacio infantojuvenil.

S’han presentat el manifest Drets digitals en la infan-
cia [ adolescencia a Catalunya, del Departament de
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Drets Socials, i el Nou model territorial, al 20& con-
grés de ’AEP. També s’ha col-laborat amb el projecte
Nascuts per llegir, amb la publicacié al web del llibre
Emergencies i Urgencies Pediatriques.

Les activitats i les publicacions de les societats cien-
tifiques estatals han estat informades a traves del
web i les xarxes socials. Es treballa per posar en
marxa alguns GdT de la SAP. Es fa mencié de la pre-
ocupacié respecte a la rotacid dels residents per
Uatencid primaria: s’ha de coneixer quina és l'opinid
dels residents sobre aquesta rotacié, temps de rota-
cié, en quin any de residéencia van a atencid primaria
i quines estrategies es poden utilitzar per millorar-la
i atraure’ls cap a l'atencié primaria.

Memoria de Secretaria
Pepe Serrano

Es mostra l'augment del nombre de socis i socies en
relacié amb l'any anterior, amb un total de 2.250 a
30 de juny de 2024.

S’enumera la relacié d’activitats en les quals ha par-
ticipat el secretari de la Junta de la SCP, amb la reor-
denacid de la Secretaria Tecnica, la creacio de nous
documents de treball i la modificacié d’altres de ja
existents, com la normativa de la Reunié Anual, grups
de treball, avals de la SCP, premis i beques, entre
altres:

- Suport en l'organitzacio de la Reunid Anual.

- Codireccié de les Jornades de Vacunacions del
Comite Assessor de Vacunes de 'AEP i la Societat
Catalana de Pediatria a Girona.

- Representacio de la SCP a les juntes de '’Academia
de Ciencies Médiques.

- Actualitzacié de les infografies de vacunes no
financades, campanya de vacunacio de la grip i del
virus respiratori sincitial (VRS).

- Coordinacio6 del Premi a un projecte solidari atorgat
al projecte «Implementacié d’un dispositiu de baix
cost als paisos de baixa renda».

- Participacio en les jornades del Pla integral per a la
promocié de la salut mitjangant l'activitat fisica i
l'alimentacié saludable (PAAS) de I'Agencia de
Salut Publica de Catalunya (ASPCAT).

- Creacié de la comissio del centenari de la SCP
2026, formada per la Sra. Natalia Corominas i els
doctors Cristina Bonjoch, Ferran Moraga, Pepe Ser-
rano i Xavier Demestre. S’han mantingut les prime-
res reunions amb propostes de diferents actes i
celebracions que tindran lloc al llarg del curs aca-
démic 2025-2026 i que seran deslligats de la Reu-
nié Anual. La revista PEDIATRIA CATALANA editara un
numero especial dedicat al centenari.
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Participaci¢ en la taula de dialeg sobre TCA.

Supervisio de lauditoria/consultoria feta pel
gabinet Busquets.

Coorganitzacié de la jornada «Beneficis i riscos en
les relacions de les persones amb animals de com-
panyia», organitzada per 'Académia de Ciéncies
Mediques i la Facultat de Veterinaria.

Participacié en projectes relacionats amb intel-li-
gencia artificial, innovacio en el camp de les vacu-
nes i el Health24h organitzat per la Universitat
Pompeu Fabra (UPF).

Finalment, es presenta lorganitzacid i el prepro-
grama de la VII Jornada de Vacunes i Immunitza-
cions de la SCP, que tindra lloc a Vilanova i la Geltru
el febrer del 2025.

Web i xarxes socials

Es mostren les millores de la pagina web i les dades
numeriques de visites, que continuen creixent per
sobre de les 30.000 visites, amb un accés similar des
de PC (58%) i mobil (41%). Una de les infografies
més visitades va ser la de la bronquiolitis. S’han
publicat 85 noticies d’interes pediatric. A Twitter
comptem actualment amb 5.775 seguidors, amb un
nombre total de piulades de 12.070. Al canal de You-
Tube s’han publicat 44 videos, de diferents activitats
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formatives i sessions dels GdT, que representen gai-
rebé 5.000 visualitzacions. Cal destacar les més de
1.000 visites a la publicacié de la Jornada Multidisci-
plinaria dedicada a la salut digital. El compte d’Insta-
gram obert el setembre del 2023 ha aconseguit 900
seguidors, amb 72 publicacions.

Revista PEDIATRIA CATALANA

Es presenten els canvis al Consell de Redaccid, i
s'agraeix la col-laboracié als membres sortints. L'any
2023 larevista hatancat amb el volum 83. En les qua-
tre sortides de la revista s’han publicat editorials
sobre l'atencié perinatal als nounats nascuts en el
limit de la viabilitat, els trastorns del neurodesenvolu-
pament i 'aprenentatge, la comunicacié (no parlar no
significa no haver de dir res) i 'enuresi nocturna. S’han
publicat un total de set casos clinics, set Quin és el
seu diagnostic, quatre En cinc minuts, quatre Pedia-
tres a Catalunya, tres treballs originals, dos treballs de
revisid, dues critiques de llibres, dos In memoriam
(Manuel Cruz i Joaquim Ramis), una carta al director i
un tema monografic sobre la mort en l'edat pediatrica.
Larticle més votat entre els socis i les socies, i me-
reixedor del premi al millor treball publicat el 2023 ha
estat: «Infeccions causades per estreptococs pioge-
nes», de M. Vallhonrat, A. Tomas i V. Rello.

PEDIATRIA
CATALANA

EN AQUEST NUMERO Hi trobareu...

EDITORIAL Trastorns del neurodesenvolupament i de I'aprenentatge

Grup de treball de trastorns del neus

ent i aprenent

TREBALL ORIGINAL Preséncia dels fal rs al box de critics dels serveis d'urgéncies

A. Rojas, A. Paliache, C. Parra, V. Trenchs, C. Luaces

CAS CLINIC Deficit de C2 com a diagno: nt d'immunodeficiéncia

M. Barea-Dominguez, M. Pinyot-Garriga, M. Fenoy-Alejandre, J. Quills-Esquerra

QUIN £S EL DIAGNOSTIC? Nen de 8 anys amb exantema maculopapular en arees de flexié

P Roman-Denia, M. Mumany, J. Quilis-Esquerra, MA. Pol-Reyes
LA MORT EN LEDAT PEDIATRICA
Causes de mort en I'edat pediatrica a Catalunya (2012-2020)
P Molina, J. Sales, AC. Freitas, R. Langarita, A. Mompart
Mort esperada en pediatria. El final de la vida
Crehuet

TEMA MONOGRAFIC

Com abordar |a comunicacié de males noticies
M. Vifials, S. Hernandez

Certificats médics de defuncié

E. Ibariez

Donacié d'drgans: indicacié, circuit i activacié
E. Coca

Protocol de recollida de mostres en casos de mort sobtada del lactant

EI maltractament com a causa de mort infantil
A. Fabregas

La mort sobtada de causa desconeguda d'origen neuroldgic

L. Turén

Rol de I'atencid primaria en la prevencic de la mort sobtada en pediatria
GR. Ricds, F. Rosés

EN CINC MINUTS Breu recull bibliografic

ELS PEDIATRES DE CATALUNYA Els pediatres de Catalunya publiquen fora
NOTICIES Informacié de la pagina web de la SCP

IN MEMORIAM Manuel Cruz Hernéndez

Joaquim Ramis i Coris

CONTRAPORTADA Per acabar: imatge amb missatge

reees

L

L By

Comité RCP

Es presenten les activitats totals desenvolupades pel
Comité de RCP des de I'1 de juny de 2023 finsa 1 de
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juny de 2024 sumen un total de 102, amb 1.802
alumnes. Entre elles el taller de suport basic per a
alumnes de 6¢ de les escoles de Reus, emmarcat en
la 27a Reunidé Anual, es va impartir a 222 alumnes.
S’han fet altres activitats fora de Catalunya, com ara
a la Corunya, Lled, Pamplona i Madrid.

Com a fet rellevant, s’ha de destacar la reestructura-
cio del Consell Catala de Ressuscitacio (CCR), amb la
dimissid del Comité Executiu i la reorganitzacié de la
Junta. El Dr. Abel Martinez va deixar la tresoreria del
CCR. El Comité de RCP continua participant i col-la-
borant amb les activitats de formadors d’instructors
del CCR i ha participat en el Congrés d’European
Resuscitation Council (ERC) els dies 2-3-4 del mes
de novembre, on el Dr. Abel Martinez va ser nomenat
felow ERC.

Es presenten els resultats de la 26a edicié del curs
CIAP 2024, acreditat amb 14 hores lectives repar-
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tides en dues jornades. Les valoracions rebudes
quant a organitzacié i metodologia, aixi com l'ava-
luacié dels diferents professors, han estat totes més
altes de 4,5 sobre 5. El premi a la millor ponéncia va
ser atorgat a la Dra. Aurora Eslava, pel «Cas clinic 3
interactiux.



